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+Ak je jedna cesta lepSia ako druhd, mbzZete si byt isti, Ze je to cesta od prirody.”
Aristoteles

UVODNIK

Sucasna ekonomika zaloZzend na principe zober, vyrob a zahod pred-
stavuje linedrny ekonomicky model, pre ktory je typicka vysoka spotreba
neobnovitelnych surovin, narastajuci konzum a devastujuci vplyv ¢loveka
na zivotné prostredie. Toto su vsak len niektoré z negativnych vplyvov }*
spominaného modelu ekonomiky. Kazdému raciondlne uvaZujucemu §
jedincovi musi byt na prvy pohlad jasné, Ze takyto systém nie je dlhodobo
udrzatelny a vedie ku katastrofe. Ako protiklad linedrnej ekonomiky je pred-
stavena cirkularna ekonomika, nazyvana aj obehové ¢i zelené hospodar-
stvo, ktoré znamend novy udrzatelnejsi ekonomicky model, ktory ma zaistit
konkurencieschopnost krajin, ich stabilny ekonomicky rast a zdravé Zivotné
prostredie. Aki spotrebitelia ste vy? Setrite nase Zivotné prostredie? Zacitajme
sa spoloc¢ne do problémov, ktorym ¢elia novodobé konzumné spolo¢nosti.
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Cirkularna ekonomika

DIZAIN

RECYKLACIA

OPRAVA

DISTRIBUCIA

SPOTREBA

CIRKULARNA EKONOMIKA, RESPEKTIVE OBEHOVE ClI

ZELENE HOSPODARSTVO, JE ZALOZENE

NA EFEKTIVNEJSOM A HOSPODARNEJSOM PRISTUPE K PRIRODE A ZDROJOM, KTORE MAME AVYUZIVAME.

Cirkuldrna ekonomika je zalozend na /

N féra ,Bratislavsky proces pre zelené

efektivnom vyuzivani prirodnych zdro- * * % hospodarstvo”. Za hlavnu ulohu odpa-
jov, a to u¢innym zhodnocovanim uz * dového hospodarstva bola stanovena
pouzitych materidlov, produktov a 6. minimalizacia vzniku odpadu, ktoru
komponentov, ich neustdlym vracanim * podporuju aj opatrenia zamerané na

do technického a biologického cyklu.
Takto sa radikdlne minimalizuje odpad
a naklady na materidlové vstupy a ener-
giu potrebné pre vyrobu novych vyrob-
kov. S tymto modelom ekonomiky tzko
suvisi vyuzivanie obnovitelnych zdrojov
energie, prendjom, zdielanie ¢i podpora
lokdlneho obchodu.

Tento novy model si musime osvojit |

N
Ecn\ahe

www.ecolabel.eu

zvysenie miery recyklacie a znizenie
miery skladkovania. Najdolezitejsimi
tzv. dobrovolnymi nastrojmi, ktoré boli
prijaté, su zelené verejné obstardvanie
(uplatfovania environmentalnych
charakteristik v procese verejného ob-
stardvania), EMAS- schéma pre en-
vironmentdlne manazérstvo a audit
) (motivuje organizacie k zlep3ovaniu

a podriadit sa mu vsetci bez rozdielu
ak chceme dat stop devastacii a degradacii nasho prirod-
ného prostredia. Vyzaduje si spolupracu vietkych oblasti
spolo¢nosti, ba dokonca i vetkych statov sveta. Ak nebudu
vsetky Staty ekonomicky zvyhodnovat ekologické pod-
nikanie, nepodriadia sa zasade Ze znecistovatel plati, pre-
chod firiem a ich zdkaznikov na zeleny model bude stéle
viac-menej iba vecou osobného presvedcenia. Zavedenie
obehového systému v Eurépe je logické a nevyhnutné,
najma z dovodu vysokej zavislosti na importe surovin zo
zahranicia a nestélej politickej situdacii vo svete. Podla vy-
skumov EU je environmentalne povedomie ob¢anov na
Slovensku nedostato¢né a pojem cirkularna ekonomika
alebo obehové hospodarstvo je pre mnohych nezname.
Vlada vo svojom vyhlaseni z aprila 2016 naznacila pre-
chod na nizkouhlikové hospodarstvo. MZP SR zorgani-
zovalo medzindrodnu konferenciu,Prechod na zelené hos-
podarstvo”, ktorej vysledkom bolo vzniknutie diskusného

environmentalnej vykonnosti nad ra-
mec zakonov) i environmentalne oznacovanie produk-
tov (produkty mézu ziskat pravo pouzivat znacku ,Environ-
mentalne vhodny produkt” a,Environmentélna znac¢ka EU).
Na ich realizacii sa podiela Slovenskd agentura Zivotného
prostredia, Odbor environmentdlneho manazérstva a
Bazilejského dohovoru v Bratislave S vy3sie uvedenymi
nastrojmi suvisia aj dal3ie nastroje prierezového charakteru
ako udrzatelna spotreba a vyroba, verifikacia environ-
mentalnych technolégii i cel-
kova environmentalna stopa
produktov a organizacii.
Uvedomelym  spotrebitelom
pomahaju rozhodovat sa v
prospech ,zelenych” vyrobkov
a sluzieb, ¢o taktiez prispieva k
ochrane Zivotného prostredia.

= text: Sandy = foto: internet
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Nové modely spravania sa spotrebitelov

Pre lockdowny pocas pandémie a naslednu ekonomickd ca znova zacina rast, si zmenené spotrebitelské trendy uz
nestabilitu boli spotrebitelia nuteni zmenit svoje spravanie  stalymi trendmi, alebo sa vratime spat k predcovidovému
avrelativne kradtkom case sa adaptovat na aktudlnu situdaciu  obdobiu. Histéria nam odpoveda na tuto otazku, ze vyvoj
na trhu i vo vietkych odvetviach ndrodného hospodarstva. znamena vzdy len cestu smerom dopredu a nie naopak,
Doslo k naruseniu doposial zauzivanych spotrebitelskych inak by to nebol pokrok, ale Upadok. Zasadné zmeny, ku
vzorcov. Otdzkou ostdva, ¢i teraz, ked sa uz spolocensky ktorym doslo, su z nasledovnych oblasti:

zivot znova otvoril a ekonomika sa spamatava, ba dokon-

Online vs instore

V dosledku lockdownov a zvy$enych obav o zdravie boli spotrebitelia niteni nakupovat viac
tovaru online a vyuzivat viac digitalnych sluzieb nez chodit do kamennych predajni. Vyznam
online ndkupov uz nikto nemdéze spochybnit, zmenit sa moze asi len Struktura tychto ndkupov.

4 | )

ONLINE =

'SHOPPING o

IN-STORE
g SHOPPING

Zdielanie
3
vlastnictvo

Sharing

Pred krizou sa zdieland

ekonomika dostala na ' Economy .
historické maximum. Ras-
tuce energetické i celkové
naklady v sucasnosti viak
tento trend podporuju aj
nadalej.

\
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Doma vs mimo domu
\

Pred krizou bolo na vzostupe stravovanie v resStauraciach a
inych prevadzkach s obcerstvenim. Lockdown prinutil fudi nie-
len stravovat sa doma, ale aj zmenit svoje fitness spravanie. Ci sa
spotrebitelia chcu vratit k starym zvykom stravovania a fitness
spred pandémie ukaze az &as, ved sme predsa spolo¢enské bytosti,
ale zmeny v raciondlnom nakupovani a stravovani sa u mnohych uz
stihli osvedcit a upevnit. y

Lokalne vs globalne

Globalizacia, otvorenost a prepojenost ekonomik sveta bola v poslednych desatrociach hnacou silou rozvo-
ja. Pocas celosvetovej pandémie doslo k vaznemu naruseniu globalnej vymeny, cestovania a dodavatelskych
retazcov, ¢o posilnilo trendy smerujuce k lokalizacii, najma v potravindrskom a maloobchodnom sektore.
Ukazalo sa, Ze ¢o je miestne, moéze byt rovnako dobré ako cudzie, dovezené. Nevieme viak ako bude vyzerat
novy normal a ¢i su spotrebitelia ochotni vzdat sa pohodlia a priplatit si, aby podporili lokdlnu ekonomiku.

Hlavnym zistenim je, Ze kld¢om na ziskanie spotrebitelov
v nestdlom svete je budovanie kapacit zahfiajucich
vsetky obchodné kanaly (tzv. omnichannel). Hlavnym
faktorom Uspechu je pochopit, ¢o zdkaznici skuto¢ne
chcu a preferuju. Podnikatelia musia flexibilne urobit

okamzité kroky v podobe docasnych rieseni. Vyvoj situa- P ® ;
cievyzaduje neustale sa ucita priebezne sa prispésobovat R ‘ e S (\%
meniacim sa okolnostiam. \/ Ll tg

= text: Tamara = foto: internet
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VDYCHNIME SVOJIM
STARYM VECIAM
NOVY ZIVOT -}

ﬁN.;

URCITE SA U VAS VSETKYCH NAJDU DOMA VECI ROZNEHO CHARAK-

TERU, KTORE SU SICE FUNKCNE, ZACHOVANE A NADALEJ

POUZITELNE, ALE VY ICH NEPOUZIVATE, ALEBO VAS UZ NEBAVIA.

Mdame na mysli hlavne oblecenie, ktoré vam je bud' malé, ale-
bo naopak prilis velké, lebo ste schudli, nesadne vam alebo
sa nehodi k dalsim doplnkom, ktoré momentdlne preferu-
jete. Pripadne su to knihy, CD, hry, ktoré vas uz nebavia
pretoze sa vade preferencie volnocasovych aktivit vyrazne
zmenili. Nech to je akokolvek, vsetci si musime uvedomit
svoju zodpovednost voci vlastnym spotrebitelskym
navykom, vyrobe i zivotnému prostrediu. Analyzou svojho
spotrebitelského spravania a inventarizdciou domacnosti
nutne prideme na to, Ze naozaj zijeme nadmerne konzum-
nym, k Zivotnému prostrediu fahostajnym a trochu i nezod-
povednym sp6sobom zivota.

Vo o

A N K E TA Spotrebitelské  spravanie  svo-

jich spoluziakov sme zmonito-
rovali anketou a zistili sme, Ze az 65% z nich ma doma
uzitkové ¢i zabavné predmety, ktoré uz pre nich osobne
neprinasaju osoh, aj ked st plne funkéné a zachovalé.
31% nasich spoluziakov pripusta, Zze by mohli mat doma
takéto predmety a iba 4% tvrdia, Ze nemaju doma nig,
¢o by nevyuzivali. Zistili sme, Ze najviac, az 45,6% ide o
oblecenie, zhodne po 35% su to knihy, ¢asopisy ¢i CD
alebo drobna elektronika, hracky ¢i takzvané moderné
objekty na zadbavu. Na nasu otadzku co robia s tymito
nadalej pouzitelnymi predmetmi sme dostali odpoved,
Ze najviac, 32,9% ziakov tieto predmety daruje, 23,1%
Ziakov sa ich pokusi spenazit, 22,3% ich nadalej skladu-
ju, 14% ich vyhodi a iba 7,7% nasich spoluziakov sa snazi
vdychnut tymto predmetom novy zivot v podobe prero-
benia ¢i Upravy na iné pouzitie.
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Najnovdie suraze

finantni olympiida - pre kafdého Ziaka Soly

ekanomicka olympiada - vybrani 7iaci 4.3.5

roenika

Tieto odpovede na anketové otazky nas povzbudili k akti-
vite a zorganizovali sme vymenny obchod v nasej skole
pod nazvom Vdychni veciam novy zivot”. Prostrednictvom
plagatu i vyzvy v Skolskom rozhlase sme apelovali na nasich
spoluziakov, aby pre nich nepotrebné veci nevyhadzovali,
ale ich podarovali a spdsobili tak radost niekomu inému,
koho tieto veci oslovia.V rozpati dniod 8.do 13.decembra
mohli nasi spoluZziaci i zamestnanci skoly prinasat do skoly,
konkrétne do 2. A triedy, predmety ako oblecenie, Sportové

= - CVICNE ﬁ
Jﬁ'"’"‘ FRMY |

potreby, knihy, CD, hracky i rézne iné predmety zdbavy (i
zaujmu. My sme ich triedili, posudili ich funkénost a celkovy
stava 15.decembra mohla za¢at vymena. Na dolnej chodbe
v hlavnej budove sme vystavili spominané predmety a cez
kazdu prestavku k ndSmu ,darovaciemu” pultu prichadzali
zaujemcovia. Predmety ktoré uz nikoho zo Skoly neoslovili
sme darovali na charitu v rdmci Diecézy katolickej cirkvi v
Roznave. Verime, Zze sme tak niekomu priniesli radost.

b

= text a foto: Sandy

7 | KES



KES - EKONOMICKY MAGAZIN

PRODUCER 4+ CONSUMER

o S

novy ucastnik na trhu s energiami

PROSUMER

AJTRH S ENERGIAMI SA MUSI PODRIADIT ZELENEMU MODELU EKONOMIKY VYSPELYCH
STATOV A PREJST TRANSFORMACNYM PROCESOM. PRAVNA UPRAVA V TEJTO OBLASTI
ZAVADZA NOVY TYP UCASTNIKA NA TRHU S ENERGIAMI TZV. PROSUMERA.

PROSUMER

Najhorucejsou témou sucasnosti od vypuknutia Rusko -
Ukrajinského konfliktu je energeticka kriza. Ceny elektriny
astronomicky stupaju, a pokojny spanok neprindsa ani
neistota dodavok plynu. Majitelia domov a bytov, ¢i pod-
najomnici hladaju preto riesenia, ako znizit prevadzkové
naklady ¢o najefektivnejsie. MoZnostou je tesnenie okien a
dveri, stropné dosky, izolacia stien, zavesy, rolety a markizy,
koberce a bytové textilie, LED osvetlenie alebo aj smart
kurenie cez inteligentné termostatické hlavice. V médiach
mozeme Citat a pocut rézne motivacné ¢lanky o spésoboch
Setrenia energiami v domacnosti po¢nuc Uspornejsim va-
renim po sprchovanie. Kriza zrodila dokonca novy druh
cestovania, energeticky turizmus, ¢o znamend zamknut
svoj studeny dom a prestahovat sa aspon na par zimnych
mesiacov na juh, do tepla. Urobit tak mozu vsak len ti,
ktori potrebuju k praci len po¢ita¢ a internet. Svajciarsko
sa napriklad chce vyhnut blackoutu zdkazom prevadzky
elektromobilov pocas zimnych mesiacov. Ministerstvo hos-
podarstva napriklad vyzvalo odberatelov, ze kto usetri 15
percent spotreby elektriny, bude mat celu spotrebu za za-
stropované ceny.

CONSUMER

Odhliadnuc od energetickej krizy, aj trh s energiami sa
musi podriadit zelenému modelu ekonomiky vyspelych
statov a prejst transformacnym procesom, ktory je na Slo-
vensku uvedeny Smernicou o podpore vyuzivania energie
z obnovitelnych zdrojov a Smernicou o spolo¢nych pra-
vidlach pre vnutorny trh s energiou. Pravna Uprava v tejto
oblasti zavadza novy typ Ucastnika na trhu s energiami tzv.
prosumera.

K tejto transformacii ma dojst tak, Zze z pasivnych
odberatelov, fyzickych alebo pravnickych osob, ktoré
energiu iba spotrebuvaju, sa maju stat aktivni participan-
ti na trhu s energiami, teda osoby, ktoré energiu zaroven
aj produkuju. Zakladnym pravom prosumera je energiu
vyrabat, a to bud’ priamo, alebo prostrednictvom agrega-
tora, pricom vyrobenu energiu mézu sami spotrebovat,
uskladnit alebo predat na trhu. Ak ide o podnikatela so sta-
tusom prosumera, vyroba energie nesmie byt jeho hlavnou
podnikatelskou c¢innostou, iba vedlajsou. Treba rozliSovat
medzi samospotrebitefom a aktivnym odberatelom.
Samospotrebitel vyraba energiu len z obnovitelnych zdro-
jov, pricom aktivny odberatel vyraba len elektrinu, aviak aj
zinych nez z obnovitelnych zdrojov.

c PROSUMER

"

text: Timea foto: Internet
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~ DOMACE JE ZDRAVE

r

ZDRAVSIE, A PRI TOM CENOVO DOSTUPNE POTRAVINY, PREDSTAVUJU JEDNY Z
HLAVNYCH CIELOV NOVEJ EUROPSKEJ STRATEGIE Z FARMY NA STOL

Stratégia Z farmy na stol, ktord bola schvélend Eurép-
skou komisiou v maji 2020, je nova komplexnd koncepcia,
ktora predstavuje prilezitost zlepsit Zivotny 3$tyl, zdravie a
Zivotné prostredie. Mala by zmiernit environmentalnu a kli-
maticku stopu potravinového systému, zarucit potravinovu
bezpecnost s ohfadom na zmenu klimy a stratu biodiverzity
ako aj prechod na konkurencieschopny udrzatelny systém.
Bude znamenat aj spravodlivi cenu pre farmarov. V celom
tomto usili by mal zohrat svoju Ulohu kazdy ob¢an - od
farmara az po spotrebitela. Koncepcia by mala zabezpecit,
aby mal kazdy pristup k dostato¢nému mnozstvu
vyzivnych a udrzatelnych potravin, ktoré splfaju vysoké
normy bezpecnosti a kvality (vratane povinného oznacenia
vyzivovej hodnoty na prednej strane balenia), aby sa
dodrziavali zdvazné ciele v oblasti znizovania pouzivania
pesticidov, zéroven zarucit dobré Zivotné podmienky zvie-
rat pri chove a zachovat cenovu dostupnost potravin. Pri
implementdcii stratégie Z farmy na st6él vSak musi Sloven-
sko pouzit triezvy sedliacky rozum. Prili§ velké nadsenie z

plnenia environmentdlnych cielov na celoeurdpskej drovni
by mohlo mat v kone¢nom désledku negativny dopad na
cenu potravin a Zivotnu Uroven ludi najma vo vidieckych
oblastiach.

V nasdej skole Studentsky parlament prisiel s napadom
zorganizovat 20. novembra DeRn zdravej vyzivy. Ziaci
vsetkych tried priniesli zdravé dobroty z plodov jesene,
ktoré sa im doma urodili, samozrejme vyprodukovanych
bez pesticidov, aby sa s nimi podelili so vsetkymi
spoluziakmi. Pohostili nas roznymi produktmi z orechoy,
jablk, hrusiek ¢i sliviek, mrkvy a inej zdravej zeleniny.
Pozvali sme aj odborni¢ku na zdravu vyzivu z Regional-
neho Uradu verejného zdravotnictva v Rozriave, pani Sil-
viu Lengovu, aby nam poskytla informacie o spravnom
stravovani. Dozvedeli sme sa napriklad aké nezdravé je
pre nas pitie energetickych napojov, tiez konzumacia
nadmerného mnozstva cukru a aké su ich nasledky.
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Spotrebitelia su klu¢ovymi subjektmitrhu, ktori predstavuju
dopyt po tovaroch a sluzbach. Eurépsky den spotrebitelov
pripomina délezitost spotrebitelov, spotrebitelskej politiky
a ich strategicku funkciu na vnatornom trhu. Den je ve-
novany zvyseniu informovanosti a vzdelania o zodpoved-
nej spotrebe.

Svetovy den spotrebitelskych prav ma svoj pévod v USA,
kde v roku 1962 vtedajsi prezident John F. Kennedy vyhlasil
Styri zakladné prava spotrebitelov: pradvo na bezpecnost,

SVETOVVDEN S
SPOREBITEESKYCH;
PRAV/,

Zakladné prava spotrebitelov v Eurépe

1. Kup si ¢o chce a kde chces
2. Ak to nefunguje, vrat to spat

3. Vysoké standardy bezpecnosti pre potraviny a iné
spotrebitelské tovary

4. Poznaj to, €o jes

5. Zmluvy maju byt spravodlivé pre spotrebitelov

6. Spotrebitelia mézu zmenit svoje rozhodnutie

7. Jednoduchsie porovnavanie cien

8. Spotrebitel nesmie byt klamany

9. Ochrana pocas dovolenky

10. Efektivna nahrada pri cezhrani¢nych sporoch

text: Timea

Eurdpsky den spotrebitelov a
Svetovy den spotrebitel'skych prav

pravo byt informovany, pravo vybrat si, a pravo byt
vypocuty. Neskér ich organizacia Consumers International
doplnila o dalsie, ako je pravo na uspokojenie zakladnych
potrieb, pravo na od$kodnenie, pravo na vzdeldvanie
spotrebitelov a pravo na zdravé Zivotné prostredie. Tento
den sa tak od roku 1983 stal dolezitou prileZitostou pre
mobilizaciu ob¢ianskych aktivit v oblasti spotrebitelskych
prav a pre vytvorenie lepsieho povedomia spotrebitelov a
obchodnikov o zékladnych pravach vietkych spotrebitelov.

foto: Internet

10 | KES



KES « EKONOMICKY MAGAZIN

Bud' rozumny pri nakupoch!

3. Ako spravne recyklovat plastové 5. Kolko igelitovych tasiek
obaly od kozmetickych produktov? spotrebuje priemerny Slovak za 1
a) Ak nie su znecistené, patria do rok?

zltého kontajnera a) 323
1. Je mozné recyklovat plasty? b) Plastové obaly od kozmetiky sa b) 128
a) Ano nedaju recyklovat c) 466
b) Nie ¢) Patria na skladku

6. Kolko komunalneho odpadu

2. Ako recyklovat bezné zubné kefky? 4. Je mozné recyklovat papierové vyprodukuje ro¢ne 1 obyvatel na

a) Vyhodenim do #Itého kontajnerana  Pohariky od kavy? Slovensku?
na plasty a) Ano a) 393
b) Bezné zubné kefky sa nedaju P)Nie b) 276
recyklovat c) 421

1. Nie (Malé predmety sa recyklacii nedostanu. Koncia na skladkach, kde sa roz-
kladaju na mikroplasty a ohrozuju zdravie zvierat)

2. Bezné zubné kefky sa nedaju recyklovat (Kefky st vyrpbené z réznych plastov,
ktoré je narocné oddelit od seba, preto koncia v spalovni. Riesenim su ekologické
kefky vyrobené z bambusu.)

3. Ak nie st znecistené, patria do Zltého kontajnera

4. Nie (Kvoli povposkovaniu alebo tenkej vrstvy polyetylénu su papierové po-
hariky odsudené na spalenie alebo nekonecny rozklad na skladke. RieSenim je
termohrncek, ktory sa umyje a je pripraveny na dal$iu davku kavy.

5. 466 (Podla prieskumu Eurdpskej komisie, kazdy ob&an EU pouzije 198 plastic-
kych tasiek. Ro¢na spotreba tasiek na obyvatela sa pohybuje od 4 tasiek v Dansku
a Finsku po 466 tasiek v Polsku, Portugalsku a na Slovensku)

6. 393 (Z toho az 61% ide na skladku bez dalsieho spracovania) R i e § e n i e

Vtipy na zaver

(Mali by spotrebitelia pri ndkupe repelentov tiez zvazovat, ¢i pri ich vyvoji a vyrobe nebolo ublizené zvieratdm? )

Profesor sa na skuske pyta Studenta:

Viete mi povedat, kde je hranica
medzi zdsadou viazanosti zmluvami a
primeranou ochranou spotrebitela?”

,Pan profesor, nebudete mi verit, ale
pred hodinou som to este vedel, ale
akosi som zabudol

. Clovece nestastny, ste jediny
na Slovensku, ktory to vedel, a vy to
jednoducho zabudnete?!”

text: Timea zdroj: internet
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BUY LESS
CHOOSE WELL
MAKE IT LAST




