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UVODNIiK

Mili citatelia!

Leto sa uzZ ddvno skoncilo a my sme
opdt’ zasadli do skolskych lavic. Zasa
skoro vstdvat, friuk. KaZdy prvdk si chce
na zaciatku roka urobit’ ,,dobré meno“
u ucitelov a preto sa snaZia na zaciatku
nazbierat’ ¢o najlepsie znamky (aj ked' nie
vZdy sa zadari).

Myslim, Ze by bolo celkom fajn, keby
som sa vdm aj predstavila, ked' tu uZ s
vami takto vykecdvam :D. TakZe... voldm
sa Stanislava Mackovd. O tych dobrych
zndmkach prvdkov som nepisala len tak,
aj ja patrim do tejto skupinky Studentov,
konkrétne do skupinky 1.B.

Len prvé mesiace v skole a uZ ,,Séfka“
SRSNA. Celkom dobry pocit. Dufam, Ze
tak ako s predchddzajlcou ,,séfkou“ bu-
dete spokojni aj so mnou. Vdicsinou vdm
sem budem pisat’ bdsnicky, ale aj iné
Cldnky. Spolu so mnou pribudli do skupin-
ky ,,srsndkov“ aj iné prvdcky, ktoré sa tak
isto budu podielat’ na nasej tvorbe. TakZe
dufam, Ze so mnou, ale aj s ostatnymi, Ci
uZ novymi alebo starymi ,,srsriakmi“, bu-
dete spokojni. Aj ja sa vam tu tieZ budem
snazit' pravidelne nieCo prispievat......
kym nezmaturujem.

Tak vam prajem pekné Citanie.
STANKA
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Meno a priezvisko:

Stanislava Mackova

Pracovna pozicia:
$éfredaktorka Casopisu

Trieda: . B

Vek: 15 rokov

Bydlisko: Gemerska Poloma
Rodinny stav: vo volnom vztahu
Studovala na:

ZS Gemerska Poloma

Oblubené jedlo: palacinky a
bageta z nasho bufetu ©
Jazyky, ktoré ovlada:

nemecky, anglicky

Vlastnosti, ktoré ma na sebe
rada: sebadovera

Znamenie vo zverokruhu: Baran

Hobby:

skladanie basni, Sport, varenie
Najoblubenejsi predmet:

Ma rada vsetky, no najviac si
oblubila POE.

Oblubena farba: zlta

Zvieratd, ktoré ma doma:
Macka Kitty a pes Rony

svoje basne:

Zo svojich vlastnych pocitov.
Preco sa rozhodla nastupit’ na
OA: Uz od 5. triedy snivala o
tom, Ze raz bude Studentkou Ob-
chodnej akadémie v Roznave.

Martina
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Najvicsie uspechy nasich cviénych firiem

Za kazdym malym ¢i velkym dspechom byva obycajne velka drina, mravencia pradca,
hodiny a hodiny usilia. Tak je to aj v pripade nasich cvicnych firiem.

Ich Uspechy v roku 2014 sa zacali
v marci na 20. Medzi-narodnom
veltrhu cvi¢nych firiem v Prahe.
Sily si zmeralo viac ako 140 cvicnych
fiiem z 10 krajin. Nasi spoluziaci z
cvicnej firmy Ovecka Anicka ziskali 2.
miesto v kategorii Najlepsi zahrani¢ny
stanok. Cvicna firma Penzion Podkova
sa umiestnila na 11. mieste zo 144
cvicnych firiem v kategorii AbsolGtny
vitaz.

Ucastnici tychto satazi sa
podelili o svoje pocity a
skdsenosti s Citatelmi Srsna.
JENNI GYENESOVA - Priprava na veltrhy
bola narocna, lebo sme mali malo casu.
Ale spolocnymi silami sme pripravili
UzZasny stanok a propagacné materialy.
Samotné obchodovanie bolo super.
Velmi sme sa tesili z vyhier. Som rada,
ze som sa mohla veltrhov cvicnych
firiem z(castnit’ ©.

KiNea FEHEROVA - Predstavovala som
si to taZsie, takze som bola velmi
spokojna. Planujem sa zapojit' aj do
dalSich veltrhov. Naucila som sa lep51e
komunikovat' s lud'mi a spravne vypliat
fakturacné doklady.

RicHARD KovAcs - Bola to neocenitelna
skusenost’. Naozaj som si to uzil. Ziskal
som nové skusenosti a naozaj to stalo
zato ©.

VERONIKA FABIANOVA - Myslim, Ze na
veltrhu sme podali vykon, s ktorym
moézeme byt spokojni. Dokazali sme
spolupracovat ako tim. Ziskali sme
nové skusenosti s vypliovanim dokla-
dov, s komunikovanim a dokonca sme
si vyskusali, aké to je obchodovat po
anglicky.

FruzsiNa FURJESOVA - Ziskali sme nové
zrucnosti a vedomosti, ale aj novych ka-
maratov. Som rada, Ze som sa niecoho
takého mohla z(castnit.

Bianka Popabicova - Som velmi rada, ze
som sa mohla z(castnit’ tohto veltrhu.
Aj ked' priprava bola narocna, nase
nasadenie to neodradilo a vykon bol
stopercentny. Nas kolektiv bol skvely,

KoSice, 22. - 23. oktdber 2014
Nasi Ziaci zozali uspech aj na 12.
Medzinarodnom veltrhu cv. firiem
krajin V4 v Kosiciach.

V kategorii Najlepsi katalog ziskala
cv. firma Ovecka Anicka 2.miesto. V
kategorii NajlepSia reprezentantka
vybojovala 1.miesto Lea Potocka z
CF Ovecka Anicka.

CF Ovecka Anicka

preto na tento veltrh budem spominat
len v dobrom. A viem, Ze tento veltrh
bol pre kazdého prinosom.

SAMUEL BLASKO - Jednoducho povedané,
ostal by som aj dlhsie :D

KRrisTiNA PANYKOVA - Bol to jednoznacne
vyborny zazitok so skvelymi ludmi a
jedineCnou prilezitostou spoznat’ ludi,
Skoly, iné kultury.

JARKA  BERNAROVA - Na veltrhu v
Bratislave bolo skvele. Oproti Prahe
to bolo ovela jednoduchsie, ale aj tak
narocné.

Bratislava, 25. - 26. november 2014
17. Medzinarodny veltrh cv. firiem
v Bratislave. Aj tu nas Uspesne
reprezentovali dve cvicné firmy.
CF Penzion Podkova vynikla svojim
sloganom ,,S nami ste na koni" a zis-
kala ocenenie Najlepsi slogan. Cvicna
firma Ovecka Anicka ziskala v hlavnej
sitazi zo 71 cvicnych firiem 3. miesto.

sa mi velmi pacﬂo Boli sme skveli tim
a dokazali sme spolu skvele pracovat'.
Priprava na veltrh bola narocna, ale
vysledok stal za to.

JANko  LETANOVSKY Na veltrh v
Bratislave sme sa poriadne pripravili.
Som velmi rad, ze sa nam podarilo
uspiet’ a vidime zadostucinenie nasej
prace.

Lucia KIRSFELDOVA - Byt’ na veltrhu bola
velmi dobra skusenost. Hoci nas to
stalo vela prace a nervoy, stalo to za to.
LAura VoLCkovA - Na veltrhu cviénych

Jednoducho povedané, ostal by som aj dlhsie

RoBINA LEBOVSKA - Veltrh v Bratislave
bol (zasny. Priprava bola sice narocna,
ale dalo sa to zvladnut.

DAvip DANKO - Bola to (izasna skusenost,
ktora nam ukazala, Ze aj v strese vieme
pracovat’ ako tim.

SIMONA STICKNEROVA - Priprava na veltrh
bola narocna, ale nie az tak velmi, ako
som si predstavovala. Myslim, Ze sme to
zvladli vyborne a o tom svedci aj oce-
nenie, ktoré sme si doniesli domov. Bola
to pre mna uzitocna skusenost. Som
rada, ze som sa mohla z(castnit’ tejto
akcie a spoznat’ novych ludi.

Miska DomikovA - Na veltrhu v Bratislave

CF Penzion Podkova

CINGOV
“RANA SKALN'

firiem v KoSiciach bolo naozaj skvele.
Som nesmierne rada, ze som sa mohla
z(Castnit’ tejto akcie. Celd IV.C trieda
zapojila do tohto projektu svoju dusu.
Myslim si, ze sme spravili vietko, ¢o
bolo v nasich silach, aby sme uspeli v
Kosiciach ¢o najlepsie.

Sanpy  KoriNTUSOVA - Bola som
prekvapena, ze som bola zvolena za tu,
ktora bude prezentovat cvicnu firmu v
Kosiciach. Musim povedat, Ze to bola
narocna praca a bala som sa. Nastastie
to dopadlo dobre a som rada, ze som sa
mohla tohto veltrhu z(castnit.

Miro LORINC - Ziskal som skisenosti,
ktoré urcite eSte v Zivote vyuzijem.
Verim, Ze aj ostatni maju podobné po-
city.

Nika CERNAJOVA - Aj napriek naroinej
priprave sme sa na veltrhy vsetci velmi
tesili. VSetky pre nas dopadli dobre.
Ziskali sme nové skisenosti a taktiez
novych priatelov. Tes$i ma, ze som sa
mohla zdcastnit' tychto veltrhov.

text: CF Ovecka Anicka a Penzion
Podkova, foto: Daniela Ziakova
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Veseld a usmievavd, niekedy si
na nasich chodbdch aj od srdiecka
zaspieva. Vychovala uZ niekolko
vitazov celoslovenskych sutaZi v
ADK. Hovori plynule rusky aj an-
glicky. Je osobou so zaujimavymi
ndzormi a Zivotnymi skusenostami,
ktord nds svojim prikladom uci
nielen na skolskych hodindch. V
tomto Cisle sme sa porozprdvali s
pani profesorkou Gajdosovou.

Vychovala vitfazov celoslovenskych sutfazi

« Ako ste zvladali zakladnu Skolu?
- Bez problémov. S radostou
sme chodili do novej skolg v rod-
nej obci. V 2. rocniku uz aj na
obedy a do Skolskej druziny, kde
sme sa okrem Uloh vela aj hrali s
hrackami, nacviCovali programy na
slavnosti, chodili sme do prirody,
dokonca aj 2 tyzdne cez prazd-
niny. Od 6. ro¢nika sme cestovali
do skoly autobusom. Ziskavanie
novych vedomosti ma velmi bavi-
lo, stacilo v Skole davat' pozor pri
vyklade nového uciva, doma si
urobit’ Ulohy, pocas prestavky sa
ozriet’ do poznamok a Slo to. Za
skolu sme hravali basketbal, spie-
vali sme v spevackom zbore
Popritom som od 4. rocnika cho
dila viackrat do tyzdra aj do L'SU,
teraz ZUS. Spoznala som Roziavu,
spoluziakov z mesta (napr. aj p.
prof. Emddiovu), urobila potrebny
nakup.

o« Ste eSte v _kontakte so
spoluZiakmi zo ZDS?

- S niektorymi ano, napr. s mojou
Svagrinou, zijucimi u nas na de-
dine, v autobuse. S najlepsou ka-
maratkou sme si pisali listy vela
rokov, Teraz sa parkrat do roka
navstivime, zavolame si.

« Na aku SS ste chodili?
- Bola to Stredna pedagogicka skola
- odbor vychovavatelstvo v staroby-
lej Levoci. Bolo nas v triede 42, z
toho 2 chlapci a mali sme velmi
dobrého triedneho profesora -
muzikanta - huslistu a dirigenta
dievCenského spevackeho zboru v
Skole i dalSich spevackych zborov
na Spisi. V meste som prvykrat
videla slabozrakych alebo nevi-
diacich ludi s bielou palicou. Prvy
rok par mesiacov nas ucil nevidiaci
pan ucitel s absolitnym sluchom
Vedla nase; skoly bola skola pre
nedosl)'/chave deti.

* Ako to vyzeralo na strednej
Skole pocas byvalého rezimu?

- Spoluziacky - budlce sudruzky
vychovavatelky v skolskej druzine
som mala z celého vychodosloven-
ského kraja (od Dukly, spod Tatier,
od Trebisova, z Kosic, od Kosic, zo
Spida, Sarida, aj z okresu Roznava)
pretoze sme bOll jedina skola v kra-
ji. Okrem nas sme mali spoluziacky
- buduce stdruzky ucitelky maters-
kych skol. 36 Ziacok sme byvali v
internate ako na vojne na pos-
chodovych posteliach, plechovy

nocny stolik, plechové skrine na
chodbe, v kipelni 1 valov so 6 ko-
hatikmi. Rezim sme mali ako na
vojne. Po ranajkach s desiatou do
Skoly asi 300 m, po vyucovani do
internatu, obed, od 14.00 do 16.00
h osobné volno, vtedy sme mohli
odist’ do mesta. Povinné studium v
Skole od 16.00 do 18.00
h, nastup a odchod do
internatu  na veceru.
0 19.00 h opat’ nastup
a do skoly na povinné
Studium v triedach. O |
21.00 h zas nastup a [&§
odchod  do internatu, §

vecerna hygiena a o
22.00 h sa zhaslo svetlo.
Pod lavicou sme nemohli
nic nechavat, vsetko |
sme si museli nosit' do [
internatu. Vo Stvrtok
niekedy aj v utorok sme
mali v Case osobného
volna nacviky spevack-
eho zboru. Spievat v
zbore bola velka cest’
a spievali sme aj pocas
presunov zo skoly na in-
ternat, na zemiakovych
brigadach, vystupovali
sme na vyznamnych
podujatiach v meste

i okoli, absolvovali celostatne
sutaze v Ziline. Vrcholom nasho
snazenia bolo pozvanie vystupovat
v Karlovych Varoch v case filmo-
vého festivalu i na celoStatnych
Pedagogickych droch.

Pocas povinného stldia sme nielen
pisali domace ulohy a ucili sa, ale
sme trénovali aj v telocvicni gym-
nastiku, hru na gitare, zobcovej
flaute i klaviri. Niekedy sme boli na
vystavach v galérii, velmi zriedka
aj na filmovom predstaveni v kine.
V Skole sa nestrpelo vystredné
obleCenie, rifle, make-up, dlhé
nechty. Ideovo- pOllthke vzde-
lavanie, vedomostné sutaze o So-
vietskom zvaze, SNP, 2. svetovej
vojne. Hoci sme bWali v klastore
pri Ciernom kostole, nemali sme
moznost vidiet ho. Kostol sv.
Jakuba sme mohli navstivit' pocas
exkurzie v ramci vytvarnej vycho-
vy. Pri stretnutiach rady spomi-
name aj na lyZIaraky v Poracskej
doline a na Ruzbasskej, Mylave,
vytrvalostne behy po ,,Slsplaa“
branné cvicenie v kazdom pocasi,
letné aktivity na druzstve v Stu-
denci, prisnych ucitelov, prax v

druzine, vylet na Domasi, stuzkov(
po uholnych prazdmnach S mno-
hymi spoluziackami som v kontakte
uz vyse 30 rokov.

« Pamdtate si na svoj prvy den na
strednej Skole? Ako prebiehal?

- Slavnostné otvorenie Sk. roka
bolo v malej telocviEni, kde mi

Spolu s bratom.

|
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mohla ostat' na chodbe.
spoluziacok som poznala od pred-
chadzajluceho dna z internatu.

» UZ na strednej skole ste vedeli,
Ze chcete ucit? Ako ste vlastne
dostali napad ucit?

- Samozrejme, ovela skor. Od ma-
terskej Skoly som mala dobré panie
ucitelky i ucitelov, ktori ma vela
naucili, vazili sme si ich, boli pre
nas vzorom.

L prof Gajdosova ucrla aj v Z8 v Plesivci.

e ——— . — W

* Na aku vysoku skolu ste chodili?
Pedagoglcka fakulta UPJS v
PreSove.

o Ako vlastne prebiehalo vase
studium?

- Mojim snom bolo Studovat’ hu-
dobnu vychovu a ta v tom roku bola
len v kombinacii s ruskym jazykom.
Nikdy som to vsak nelutovala. Boli
sme skupina 10 dievcat. Dobre sme
vychadzali aj s 3 spoluziackami
z PreSova a navstevovali sme
sa. Dodnes sa kamaratime s
telocvikarkami, s ktorymi sme boli
susedky i spolu21acky Najviac sa
nade spolunazivanie utuzilo pocas
5-mesacného Studijného pobytu
v Institate ruského jazyka a lite-
ratiry A. S. Puskina v Moskve.
Nezabudnutelné stretnutia  so
Studentmi  z Banskej Bystrice,
Trnavy, Plzne, Prahy i z celého
sveta, velkomesto koncerty, di-
vadla hokej, MDZ Den armady,
exkurzie kazdy Stvrtok po Moskve a
jej okoli. Vsetky sme spievali v spe-
vackom zbore, chodievali sme na
ststredenia na Lysanku, na Siravu,
vystupovali sme na koncertoch a
samozrejme povinne sme v PreSove
navstevovali  vSetky  koncerty.
Spominame na zemiakové brigady,
letné aktivity, lyziarsky kurz,
branny kurz na Domasi, turisticky
na Morskom oku... V 5. rocniku v
oktdbri sme sa ,,uliali“ zo Skoly 1
den + vikend, aby sme sa mohli
z(cCastnit'  Bratislavskych hudob-
nych slavnosti na vlastné naklady.

Skola totiz pre nas ziadne exkurzie
neorganizovala. Tak som spoznala
Bratislavu. AZ na 2 spoluziacky,
ktoré su asi v zahranici, sme v kon-
takte a rady sa stretavame.

« Aké mate vystudované pred-
mety?

- Rusky jazyk a literatura - hudobna
vychova pre 5. - 12. rocnik.

« Raz na hodine ste spomenuli,
Ze ste predcasom ucili na ZS v
Plesivci. Preco ste si vybrali Z5?

- Na vyber
sme nemali.
Bola som
.| rada, Ze
' | som mohla
dochadzat
z domu a
ucila som len
predmety,
ktoré  som
Studovala.
Velmi rada
spominam
3 na 11 rokov
spociatku na ZS s vyucovacim ja-
zykom slovenskym i mad‘arskym v
Plesivci.

o Aké

vyucovali?
- Do roku 1989 svoje hudobnl
vychovu a rusky jazyk, po Neznej
revolucii som sa zacala ucit’
anglitinu a od septembra 1990
som zacala aj ucit’ anglicky jazyk,
zemepis, dejepis, telesnl vychovu,
zastupovala som aj dlhsi Cas ché-

predmety ste tam

a tak som na FF UPJS v PresSove
urobila akreditacn(i skisku. S
tymto osved¢enim som mohla
ucit, pretoze bol nedostatok
ucitelov - anglictinarov. KedZe som
dennodenne cestovala 30 km do
prace s prestupovanim v Roznave,
uvazovala som o zamestnani blizSie
k bydlisku. Dozvedela som sa, ze v
OA potrebuju anglictinara, tak som
sa uchadzala o miesto. Najskor
som ucila len angliCtinu, potom aj
ADK, pretoze som mala kvalifikaciu
aj na vyucovanie tohto predmetu.

« Preco ste si vybrali prave pred-
met ADK?
- Prislo to akosi samo.

« Keby ste neboli ucitelka, aké
povolanie by ste chceli vykonavat’
a preco?

Mozno administrativna
pracovnicka, lebo vzorom mi bola
starSia sesternica, alebo lesna
inzinierka.

* Mate nejaké Zivotné motto,
ktorym sa riadite?

- Robit’ dobro.
» Aku radu by ste dali Studentom?

- Byt zodpovednym za svoje ko-
nanie. Viac sa zaujimat o veci,
udalosti doma, vo svete i ludi okolo
nas.

Pani profesorka, dakujeme
vdm za zaujimavy rozhovor.

Text: Ada
foto: archiv p. prof. Gajdosovej

miu, Specifickl  pripravu
dievcat.

e Ako ste sa dostali na
vase terajsie miesto?

- Po Neznej revolucii to ne-
bolo lahké, chodila som na
anglictinu, cez prazdniny
na kurzy s Americanmi
v Liptovskom Hradku,
Brezovej pod Brad-
lom, Banskej Stiavnici a
v Nitre. Byvali rutinari
hladali moznosti rozsirit’
si vzdelanie aby mohli
odborne ucit a tak som
sa dozvedela o moznosti
Studovat’ ucitelstvo admi-
nistrativy akoreSpondencie
na Stenografickom Ustave
v Bratislave. Podala som }..
si Ziadost a kupila som
si uCebnicu Strojopis pre
samoukov. Kazdy den
som poctivo trénovala
pisanie na pisacom stroji.
Aj zaklady anglictiny som |
pomerne ~ dobre zvladla |

Studijny pobyt v Moskve.
¥

,F

g P. prof Gajdosova druha zlava.
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Donau 0nline -~ z ’éitkv na celtﬁ Zivot

FERE

Katarina .

b .- : Kt':iml_eiovd { s 2
Tento rok sa nasa Skola pocas letnych prazdnin
zapojila do projektu Donau Online, ktory organi-
zovalo Ministerstvo kultiry Nemeckej spolkovej
republiky Baden - Wiirtenberg. Motivom projektu
je Dunaj, pretoze v jeho ramci spolupracuju prave
krajiny, cez ktoré nasa najvacsia rieka preteka. Té-
mou tohtorocného projektu boli Eurovolby. Aj naSi
Studenti boli pozvani zGcastnit’ sa. Katarina Kom-
leiova (lIl.B) a Mikulas Gregor (IV.C) prvy julovy
tyzden prezili v letnom tabore v nemeckom meste
Ulm. Ako pedagogicky dozor sa zUcastnila Mgr.
Denisa Kovacova, ktora bola koordinatorkou a re-
alizatorkou projektu, a Mgr. Daniela Keményova.

Nasi Studenti sa v tabore naudili spolupracovat’ s
lud'mi réznych narodnosti, zdokonalili svoje znalos-
ti z nemeckého jazyka, spoznali novych ludi, nado-
budli nové zazitky a navstivili niekolko vyznamnych
institcii v meste Ulm a jeho okoli. Radi sa podelili
s nami o svoje pocity a zazitky.

Mikulas: ,,Do Nemecka som vobec nechcel ist,
ale tieto pocity sa velmi rychlo zmenili. Cesta bola
fajn a samotne Nemecko bolo Uzasné. Nakoniec sa
mi domov ani nechcelo vracat. Zvykol som si na
nové miesto a skvelych ludi. Chcel som tam este
ostat’, nakupit si, ale hlavne rozpravat’ sa s ostat-
nymi po nemecky. Ziskal som mnoZstvo novych a
milych priatelov, ktori mi teraz velmi chybaju. S
niektorymi si piseme cez Facebook a skypujeme
este aj dodnes. Urcite by som sa tam chcel opat
vratit.“

Katka: ,,Pocity pred cestou som mala velmi
zmie3ané. Na jednej strane som mala pochybnosti,
na druhej som sa tesila. Nakoniec som rada, ze som
sarozhodlavyrazit. V kempe som spoznala mnozstvo

Mikulas
Gregor
|

novych  ludi
nielen z0
Slovenska,
Ele aj z inych
rajin. Na .
izbe nas bolo
7 dievéat, z
toho 6 Sloveniek a 1 Ukrajinka. Prvy den sme dosta-
li Glohu predstavit’ nasu krajinu. My sme predstavili
slovenské zaujimavosti ako su Tatry, hrad Krasna
Horka, kastiel' v Betliari a iné. Doplnili sme aj nase
zname slovenské osobnosti, ako s nasi hokejisti,
futbalisti, tenisti. V tomto jazykovom kempe sme
boli rozdeleni do réznych workshopov s témami
tanec, hudba, zZurnalistika, akrobatika, herectvo,
tvorenie projektov a historia. Ja som sa zlcastnila
workshopu o hudbe. Spievali sme, skladali sme
piesne a zabavali sme sa. Na kazdy novy den som
sa teSila. Na workshope sme nacvicovali na pred-
stavenie, ktorého sme sa na konci sUstredenia
vsetci zucastnili. Predstavenie bolo poskladané z
r@lznorod)'/ch scénok a nakoniec nam tlieskala cela
sala.

Mohli sme sa stretnit’ aj s poslancom Baaden-
burska - Wurtenberska, ktory nam porozpravaj
vela zaujimavosti. V posledny defl sme sa rozhodli
pokorit’ najvyssiu kostoln vezu v Eurdpe. Zhora bol
perfektny vyhlad.

Aj ked’ som sa uz tesila domov, ani z Nemecka sa
nam nechcelo odist’. Po tejto skusenosti odpordcam
aj ostatnym spoluziakom, aby sa podobného pro-
jektu zucastnili. Bol to zazitok, na ktory nikdy ne-
zabudnem.

text: Veronika, foto: Denisa Kovacova

il A Mg A
Ndcvik na zdverecné vystupenie.
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KOZAZ

Kazdoroc¢ne sa tretiaci
na zaciatku Skolského roku
z(Castfiuju  povinného  Kurzu
ochrany zivota a zdravia, a tak
to bolo aj tento rok. Nikto sa
nemohol vyhovorit, ze jemu sa
tam dnes nechce. Ja som sa na
kurz najviac tesila len preto, ze
nebudeme v skole a p6jdeme do
Rejdovej, no presne tento rok to
museli zrusit. Ze vraj pre biedne
podmienky a drahé byvanie, no
podla mna by to stalo za to. A tak
sme prezili 3 dni ,,v Skole“.

Prvy den sme stravili v
kasarnach. Tam nas vojaci pre-
viedli rozsiahlym komplexom.
Prehliadku sme ukoncili na
velkej betdnovej ploche. Prip-
ravili pre nas tri stanovistia. Na
prvom nam porozpravali cosi
o ochrane, teda nam ukazali
nejaké tie ochranné oblecky a
masky.... Na druhom stanovisti
sme sa porozpravali o KPR (kar-
diopulmonarnej resuscitacii), o

¥ .

Eae

| Dominiku by hned' brali do armady.

Kurz ochran

krvacani, ako to vsetko osetrit.
Posledné stanoviste obsahovalo
vyklad o zlomeninach, krvaca-
niach, ako ich oSetrovat v praxi.
Mohli sme si tam vyskusat via-
zanie dlahy, teda stabilizovanie
vytknutého clenka, zlomeninu

redkolenia, viazanie trojhlavej
satky, nosenie raneného opas-
kom ¢i nosenie nosidiel, ale i
lenosenie v starej vojenskej sa-
nitke.

Zivota a zdravia

V starej vojenskej sanitke.

stanoviste, kde boli policajti.
Predvadzali nam skdsku, ktora sa
vykonava pri prijimani novacikov
do policajného zboru. A zase
musim pochvalit' pana profesora
Kovaca, bol tak odvazny, ze si
iSiel zastrielat’ z piStole. No pan
profesor, vy sa nezdate ©.

Treti den sme mali pretek
v Skole. Rozdelili sme sa do 5-
Clennych skupin tym spésobom,
ze kazdy si losoval Cislo timu, v

NajlepsSie bolo lerioSenie v starej vojenskej sanitke

Druhy den sme prezili na
strelnici, kde sme pondelnajsie
ziskané informacie od voja-
kov vyuzili na cvi¢eniach.
Urcovali sme buzolou, ¢o nas
naucil pan profesor Kovaé, su-
per vec, dakujeme, mozno to
niektori vyuziju v piatok vecer
pri hladani cesty domov z baru.
Pan profesor Hlavac nas tak pro-
fesionalne naudil strielat, ze aj
jeho musim pochvalit. Ale naj-
viac sa mi pacilo prave na tomto
stanovisti, a to z toho dévodu, ze
ma to bavi, a z toho, Ze ked’ si
zaumienim, ze panaciky musim
zostrelit' vsetky, tak musim. Ale
pan profesor mi to nedovolil a
museli sme sa presundt na iné

Auz ju aj berd...

ktorom sutazil. Ja s mojou skupi-
nou sme sa umiestnili na tretom
mieste, ale odzadu. Je to pre
nas vyhra, ze nie sme posledni..

Ked” mam zhodnotit' tieto tri
dni spolu, myslim, Ze najlepsi
den pre mna bol druhy, taky ba-
sic day. Tak vy, budlci tretiaci,
uzite si na rok svoj KOZAZ, to
znamena tri dni bez ucenia.

text a foto: Boba

_bv_a a pol chlapa.
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- KOMUNALNE VOLBY 2014 - SANCA NA ZMENU =

Volby, slovo, ktoré sme mohli vidiet a pocut pocas celého novembra na kazdom rohu. V novinach, v
televizii, v schrankach ¢i na billboardoch. 15.11,2014 sa na naSom Uzemi uskutocnili komunalne volby,
ktorymi sme si zvolili svojich poslancov do obecnych a mestskych zastupitelstiev a samozrejme aj prima-
torov ¢i starostov. Volby prebehli aj v naSom meste, a to bez problémov. V nasej Skole su Studenti, ktori
dovrsili 18 rokov a mali pravo ist’ volit. Tak ako ich rodicia aj oni rozhoduju o budlcnosti svojho mesta/
obce tym, Ze pristipia k volbam. Nasim mladym voli¢om sme chceli pomdct’ zorientovat' sa medzi via-
cerymi kandidatmi na post primatora Roziavy, a preto sme im do Skolskych lavic rozdali letaky. Pripravili
sme im z informacii, ktoré sme ziskali od kandidatov polozenim otazok o ich volebnom programe, ale
aj akym sposobom chcu oni podporit nas mladych ludi. Kratko pred volbami sme prave nasim mladym
volicom polozili anketové otazky, ktorymi sme chceli zistit ich nazor na kandidatov na priméatora, ktory z
nich si ziskal mladych ludi a preco. Akeé nedostatky vidia v Rozfave, o podla nich treba v meste zmenit,
urobit, aby mladi ludia z Roznavy neodchadzali, naopak, chceli tu zostat’ Zit' a pracovat'.

Z ankety vyplynulo, ¢o by chceli mladi Roziavéania v meste zmenit’, urobit’ i zlepsit'
« viac kulturnych podujati

« zriadit' dalSie mlddeZnicke kluby

« opravit’ chdtrajuce budovy a nasledovne ich vyuZivat’

« zlepsit' a zvysit’ moZnosti zamestnania, vytvorit nové pracovné pozicie
« opravit’ cesty, chodniky, mosty, parky a ihriskd, ktoré su v zlom stave
« obnovit’ premietanie v kine Panordma

« podporit’ aj iné sporty ako futbal

« zniZit' poplatky za parkovanie v meste

« viac dotdcii skolstvu

« prildkat’ viac turistov lepSou infrastrukturou a reklamou
« zlepsit’ eko situdciu, zbierat’ volne pohodené odpadky

« Zzamedzit' sustredeniu bezdomovcov pred Tescom

« vystavba tunelu cez Sorosku

« lacnejsi prendjom priestorov pre studentov napriklad na stuzkovu
« chcel/a by som menej chuligdnov v RoZriave

Zarazili nas tieto extrémne rieSenia: 5
» mojim ndvrhom je zburat’ mesto a postavit’ nanovo autor kresby: CiSkova
« jedinym riesenim je odstahovat’ sa z RoZriavy E—

Volby sme zvladli a zvolili sme si svojho primatora Pavla Burdigu a poslan-
cov na 4 roky. Difajme, Ze ich nasledovné kroky a konanie bude Roznhave
prinasat’ uzitok.

Tato téma bola pre mna velmi zaujimava. Pri ¢itani réznych nazorov Ziakov
na Roznavu som si uvedomila, Ze my mladi ludia si v meste nevieme najst
pracovné miesta, nemame kde chodit za zabavou, a preto sa mnohi vida-
vame na miestach, kde st ludia opiti, ¢i zdrogovani. Urcite budete so mnou
stihlasit, Ze novy primator by mal mysliet’ aj na nas mladych, lebo budicnost
je v nas. Aj ked' naSe mesto nie je vo vietkych smeroch idealne, som rada, ze
zijem prave tu. Rozinava ma perspektivu a predpoklady stat’ sa mestom, kde
sa zije rovnako dobre dochodcom, pracujicim, nezamestnanym ob¢anom, ale
aj Studentom. Vlozme déveru do naSich terajsich zastupcov mesta na d’alSie
Styri roky.

text: Scarlett, foto: internet

Anketa volebnej ucasti Ziakov OA Predvolebny prieskum, ktorému kandidatovi na
post primatora by dali svoj hlas voli¢i z OA

Ziaci, ktori
necheeli volit..
20%

Tento prieskum bol

zrealizovany v mesiaci

november2014 !

o

Ing. Peter$ima Pavol Burdiga Mgr. Monika Lubomir Takdé  Mgr. Milan  Bc. van Kuhn,

Ankety sa zucastnilo 88 respondentov. Polgériova Capak Ma
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ACH, TI€ FINANCI€! 9

Urcite vam niekedy napadlo, Co by sa stalo, keby ste vyhrali milion eur. Je to predsa sen kazdej nespokojnej duse.
Podat’ tiket, vidiet' na obrazovke televizie svoje Cisla a zvysknut od radosti - ja som milionar! Nie vzdy obvyklé, no
predsa mozné. Co ale s peniazmi vo chvili, ked’ ich uz zvierate v rukach?

Peniaze symbolizuji moc. A &im viac penazi mate, tym vacSmi narasta vasa zodpovednost. Mozete ziskat' vsetko,
po ¢om tlizite, splnit’ si svoje detské sny, mozno aj zmenit’ svoj osud. Da sa povedat, ze v tej chvili v rukach zvierate
magicky prutik. Zaujimalo nas, aky je vas nazor na post milionara a vyuzivanie novoziskanych finanénych zdrojov.

Keby som vyhral/a milién eur, tak
by som...

l. B.

- odiSiel a uz by ste ma tu neuvi-
deli!

- 1/5 sumy venovala chorym
ludom

- peniaze pouzila na vzdelavanie
- investovala do nejakej
spolocnosti

- kupila si maly dom niekde pri
pobrezi Chorvatska,

- kiipila nové auto a isla na cestu
okolo sveta,

- splnila si sen a vydala knihu,

II. C.

- si na 18. narodeniny kipil auto,
nejaké peniaze by som vlozil na
niekolko bankovych Gctov. Nech
ide Grok. Mozno by som kupil dom
a prenajimal ho. Zvy3ok pefiazi
by som pouzil na vysoku skolu,
rodinn( dovolenku a investoval ich
do nejakej firmy.

- vyplatila vsetky rodinné dlhy,
kupila auta pre rodinu, sebe dom
a zaplatila nam dovolenku. Ale
hlavne by som zaplatila operaciu
mojej krstnej a urobila vsetko
preto, aby mala zdravé nohy a
viac sa netrapila. Aj keby ma to
malo stat cely milion.

lll. B.

- zabezpe(il rodiCov, spravil party
s priatelmi a odiSiel do Arizony.

- kupila si dom ¢i byt (investovanie
do nehnutelnosti sa skoro vzdy
oplati a peniaze sa nestratia),
samozrejme isla na nejak( dovo-
lenku a nieco by som si odlozila. V
budlcnosti ich niekde investovala
tak, aby sa mi to vratilo.

- dobra myslienka -

- tip na setrenie -

Bohatstvo sa nedosahuje vysokymi prijmami, ale
schopnost'ou udrZat’ si peniaze a neskor ich inves

Nehrajte v lotérii. Su to stratene pen_

Stastie sa vyrdba pri¢inenim, nie ¢aka

IV. B.

- Cast’ dal mame, kupil si Subaru
Imprezia, 2x natankoval plnu nadrz
a cestoval s nim po svete. TieZ by
som detom v Keni nakupil zasoby
jedla a vody.

- v prvom rade pomohol otcovi s
financiami, kedze mame iba jeden
prijem. Zaplatil by som si skolu,
kupil si auto, opravil dom a ostatok
by som odlozil. _

V uliciach sme sa pytali réznych
vrstiev spolocnosti a vytiahli sme
od nich toto:

Bezdomovec: - Urcite by som poz-
val svojich kamarétoy na oslavu a
kapil by som si nejaku garsonku.

Nezamestnany clovek: - V prvom
rade by som si vyrovnal svoje
finan¢né dlzoby. Urciti sumu by
som pouzil na Zivobytie a novy
Start do Zivota. Peniaze by som dal
na vkladn( knizku a zacal si hladat
pracu aj mimo bydliska, nakolko by

novanych vkladov a investi¢nych
fondow.

Riaditel spolocnosti, institucie:

Investoval by som do
nehnutelnosti, auta a ziskovych
akciovych fondov aj napriek riziku.

Dachodca: - Urcitu Ciastku by som
si nechala na vlastni potrebu ako
su lieky, platby za byt i potraviny.
Vad8iu Cast’ by som porozdavala
medzi moje deti, vnucata a ich
rodiny.

Bankarka: - Urcite pre Cloveka s
takouto vyhrou by bolo najlepsie
investovat’ tieto peniaze kipou
nehnutelnosti, investovat  do
vkladov so Strukturovanym vyno-
som, do podielovych vynosov, in-
vestovanie pre deti, pravidelné
investovanie alebo obchodovanie s
cennymi papiermi.

Zda sa, ze vacsina ludi sniva o dra-
hom dome, aute, exotickej dovo-
lenke, pripadne si spomenieme aj
na blaho rodiny. Ti, ¢o vsetky pe-
niaze okamzite nemind, odkladaju
ich, alebo investuju do roéznych
spoloCnosti. Zakazdym sa snazia
vyplnit medzery oddelujlce ich od
dokonalého Zivota. Rozhodujlcimi
faktormi sa v tejto situacii stava
vek, vzdelanost, financna situacia
a zamestnanie.

text: Zuzka

som mal financie, na kipu
bytu mimo mesta.

Zamestnany clovek:

Investovala by som do
nehnutelnosti. Kupila by
som si nové auto. Vlozila
by som ich do termi-

e
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IMATRIKOLY BOLI SOPER

V ramci tradic¢ného tyZdna studentstva dria 12. 11.
2014 sa v budove OKC konala imatrikuldcia prvdkov
nasej skoly. Stvrtdci si na nich poriadne zgustli svo-
jlml ulohami a trestami. Aké pocity maju vsak z

: Pocity a nazory I.A:

« ,Najprv som sa bala, ale potom to bola sranda. “
.« ,Bala som sa uloh, ale bolo to v pohode, uvolnila
: som sa, stres zo mna opadol a zabavala som sa.“
« ,Bolo to super! Strach som mala jedine z

. ,pochutky*, ktort nam Stvrtaci pripravili, ale

: zvladla som to. Aj IV.A to pekne pripravila a ja

' mam krasnu spomienku. ©*

- yImatrikuly boli super, zabavné a velmi sa mi

: pacili. Pobavila ma scénka s princeznou Kraso-

* hnilou, ako aj tlohy pre nas prvakov.“

celych imatrikulaCiek samotni prvdci? Zachytili sme
niekolko zaujimavych ndzorov. Ale ked’Ze nechceme
nikoho prezradit’, toto hodnotenie ostane anonymné.

text: Stanka, foto: archiv IV. B

Pocity a nazory I.B:

,»Bola to velka sranda. :

,,Nebolo to také depr1mu1uce ako som cakala.“ :
»Kludne mohli byt aj ,,tvrds1e Ulohy. “ :

- IV.B je najlepsia ..

. ,,Na]prv som sa citila trapne ale nakoniec to

bolo fajn.“

« ,,Chvalim IV.B za napad s kostymami a 4

tanCekmi. Ale myslim, Ze aj IV.A si dala na celom :

priebehu zalezat, takze nase imatrikulacky hod-

notim velmi pozitivne. “

Stvrtacr, zracr, ktori maju mozZnost’ konecne zaZit, aky je priebeh imatrikulaciek aj z tej druhej,
orgamzacnej strany. My sme nevahali a zistili sme, ako cely priebeh tohto ,prijatia prvakov do cechu

ekonomov* vmma]u prave oni.

E « Ako dlho vam trvalo, kym ste vymysleli alohy a
 tresty pre prvakov?

: Michaela GaJdosova IV. A: ,,Vymyslame Uloh a tres-
: tov nebalo dlhé, zabralo nam to asi 2,5 hodiny.

: Simona Dunskova, IV. B: ,, Asi tyzden samozreJme
: sme si to nechali na poslednu chvilu. “

. o Chceli ste povodne tvrdsie tresty?

: Michaela: ,, Ano, do ,,pochltky“ sme chceli pridat

: kecup, horc1cu olej, ocot, chren... no proste

: véetko, co kuchyna ponuka

* Simona: ,,Chceli sme vymysliet’ horSie nechutnosti. “
. o Si spokojna s tohtoro¢nym priebehom

AJ] INTERNAT IMATRIKOLOVAL

Nase orgamzatorky, Stvrtdcky, nadm rady zodpovedali na pdr otdzok.

imatrikulaciek?

Michaela: ,,Ano, myslim, Ze dopadli velmi dobre.“ :
Simona: ,,Nasi prvaci perfektne zvladli svoje posta- :
vy. Necakali sme, Ze sa kazdy tak super prezleCie..
Skoda, ze nevys1el cas vychutnat' si na podiu
vsetkych

» Aké su tvoje pocity teraz, ked' si uz bola orga-
nizatorkou imatrikulaciek?

Michaela: ,,Uzila som si to. Pokojne by som to
urobila este raz.“ :
Simona: Celkom ma to bavilo, ale vymysliet’ vetko :
bolo dost’ narocné. t

Zhruba pred mesiacom a pol
sa v jedalni nasej Skoly konali
imatrikulacky internatu. Starsi
internatisti_prijimali do svojho
cechu mladsich spolubyvajucich.
My sme boli pri tom a nasim
¢lankom vam priblizime atmos-
féru vecera.

Ziaci museli prist v obleceni
svojich babiciek a dedkov. Na
Uvod sa zaviazali dodrziavat
desatoro prvaka. Potom ich tre-
tiaci rozdelili do 4 skupin. Kazda

predviedla svoj tanec a vitazné
skupiny boli ohodnotené potles-
kom. Vitazmi sa stali tanecnici
s piesnou The ketchup song
(asereje) a Gummi bear. Potom
prvaci hrali na réznych hudob-
nych nastrojoch a tiez ukazali
svoje umelecké schopnosti v
kresbe ceruzkou. Dievcata
si sadli chlapcom na kolena a
kreslili ceruzkou v Ustach na
karton, ktory mali chlapci na
tvari. Nahodne vybrané prvacke




pary si museli vyznavat lasku ako zvierata ¢i oholit’
balon nastriekany Slahackou. Suéastou prijimania
prvakov bola aj variacia stolickového tanca, ked’
si zUcastneni posUvali drievko z Gst do Ust, kym
nevyhral jeden par. Po velkom Usili sa nakoniec
tretiaci rozhodli prijat prvakov do svojich radov.
Za vSetky uUkoria dostali cukrik a prijimaci list.
Najprijemnejsim bodom programu bol ten posled-
ny - diskotéka, na ktorej sme sa vsetci poriadne
vyskakali.

Tretiakom trvala priprava imatrikulacie zhru-
ba dve hodiny. S priebehom akcie boli spokojni.
Vsetci sa dobre bavili. Tretiaci si zaspominali aj
na ich imatrikulacky, ktorych sa tak ako kazdy
prvak spociatku bali. Podla nich st imatrikulacie
tou najzabavnejSou formou prijimania prvakov do

stredoskolskych radov. Ako najmladsi Studenti s ich
nazorom suhlasime a aj my so smiechom spomi-
name na tie nase.

text a foto: Scarlett

| Spravna volba povolania - prilezitost k iispechu |

e Stanok OA Roznava

Dna 28. oktdbra tohto roku sa v OKC konala Bur-
za informacii pre 6smakov a deviatakov zakladnych
Skol, na ktorej stredné skoly prezentovali svoje
odbory. Na akciu sa prisli pozriet roziavské skoly a
aj Skoly z okolia. Prave ich v najblizSich mesiacoch
¢aka jedno z najtazsich rozhodnuti v Zivote. Vyber
tej spravnej Skoly, ktora ich pripravi do buddcich
zamestnani a do zivota. Vsetky stredné Skoly mohli
urobit’ dobry dojem na Ziakov. Kazda skola si pri-
pravila nieo, ¢im by ziakov ohurila a prilakala k
sebe. Tak napr. Gymnazium z Dobsinej predvadza-
lo chemicky pokus, ktory bol zaujimavy a dost
hlucny. Pri stanku zdravotnickej Skoly si Ziaci mohli
vyskisat, ako sa dava prva pomoc, a nechybali ani
masaze chrbta. Ziaci roznavského gymnazia pre-
mietali videa s pokusmi, ktoré robili ich Studenti

a ktoré boli taktiez zaujimavé. Studenti z ,ho-
telovky“ li¢ili diev¢ata a menili im (Gcesy. OA mala
pripraveny pekny stanok, pri ktorom sa spievalo a
premietali sa Uspechy a fotografie Ziakov. Druhacky
rozdavali pritomnym zvedavcom cokoladky a pera
s internetovou strankou nasej Skoly. Tohto roku
mi tam chybalo koleso Stastia. Pan riaditel, pani
zastupkyia, pan profesor Rassi, pan profesor Sanis-
6 presviedcali Ziakov, aby si vybrali prave nasu
skolu a podali k ndm prihlasku.

My sme tiez nezaostavali a pytali sme sa ziakov
niektorych zakladnych 3kél, o ktorej strednej skole
uvazuju. Chceli sme tiez vediet, ¢o si o OA myslia,
preco by isli praye na fu a ¢o ich odradza.

Mnohi Ziaci ZS nechcl ist’ na OA, pretoze sa im
zda prisna. Myslia si, Ze gymnazium ich lepsie pri-
pravi na vysoké skoly, Ze na nasej Skole su prisni
ucitelia, ale ktord SS nema prisnych ucitelov?
Samozrejme nie v3etci st prisni, ale uz nas ber(
za starSich a mozno aj zrelSich, a tak sa k nam
aj spravaju. Niektori len nieCo zlé poculi a ve-
ria tomu. Niektori tu maju starSich strodencoy,
ktorych sa nepytaji a nezistujl, co ponlka OA.
A ini sa len hrnu na internaty a do vacsich miest,
akoby im Roziava nestacila. Samozrejme sa nasli
aj taki, ktori o OA premyslaju a chcl sem v sep-
tembri nastpit’. My ich tu srdecne vitame a tesime
sa na nich.

text: Viki a Martina, foto: Daniela Ziakovad
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_ Neprehliadnutelny talent _

idolom je Cristiano Ronaldo, pretoze na sebe
RabovaN MIKE stale pracuje, aby bol lepsi. Ked' sme sa Rada
Vyska: 187 cm Pytali, ako sa citi, ked’ vie, Ze patri k najlep§im
studentom v ADK, skromne odpovedal: ,,Nevi-
dim rozdiel medzi normalnym Studentom a
mnou. Citim sa normalne.“ Najvacsi podiel na
jeho Skolskych Uspechoch ma pani profesorka
GajdoSova prave preto, ze bola velmi trpezliva.

Znamenie: Baran
Poznavacie znamenie:

na hrudi vytetovana hviezda
Najvacsi uspech:

v r. 2014 majster Slovenska

v UTX (v r. 2013 3.miesto na Poprosili sme ho o radu pre nas prvakov,

celoslovenskom kole v UTX) aby sme boli aspon taki dobri, ako je on: ,Ne-

Najvacsia laska: viem, ¢i je to publikovatelné, ale ja vam radim,

futbal (momentalne) aby ste pisali tak, ako vam vyhovuje a nie podla

E— predpisov, ktorym prstom ktoré pismeno.” No

Svoj velky talent dokonale zuZitkoval aj pocas neviem, neviem, Co na to povie pani profesorka
§tudia na OA a rozhodne sa mu to vyplatilo. Gajdosova! ©

Nielenze patri k najlep$im Studentom v adminis- A ako travi Rado volny &as, ked' neportuje a ne-

trativnej koreSpondencii (ADK), ale je aj vyborny  trénuje v pisani na pocitaci? Po $kole si vacsinou
sportovec. Jeho sikovne prsty dokazu rychlo pisat,  rad pospi a potom ide von s kamaratmi, alebo si ide
ale aj upravovat' texty na pocitaci. V UTX (ro-  zacvicit a vecer pozera televizor. Pretoze onedlho

zumej v Uprave textu na pocitaci) sutaZil 16-krat.  pude maturovat, boli sme zvedavi, kam sa chysta
Volejbal, floorbal, futbal - to S . T
R A s iR S X [radovo motto:;, Bolest; ktoru citis dnes, bude silou; ktort zacitis zajtra.~

reprezentuje nasu Skolu. na vysoku $kolu. Odpovedal, Ze este nie je rozhod-
ESte 1. septembra pred $tyrmi rokmi nebolo nuty, ale nejaki chce skusit.
isté, Ci bude Ziakom nasej Skoly. Mal ist na Gym- Rado je skvely chalan, ktory ukazal, €o sa v fiom

nazium do Revticej , ale 2. septembra sa rozhodol,  skryva. Je vzorom pre nas mladsich a pre dievéata
ze prestupuje. Takze OA nebola jeho prva volba, mozno aj idolom. Prajeme mu, aby Uspesne zma-

ale nic nelutuje. turoval a aby sa mu aj nadalej v Zivote darilo tak
Do 3koly dochadza kazdy defi az z JelSavy. Je ~ dobre ako doteraz.
to typicky Baran, inteligentny, no obCas tvr- text: Viki, foto: archiv Radovana Mikeho

dohlavy. Cielavedome si ide za svojim. Na hrudi
ma vyrazné tetovanie v tvare hviezdy! A ¢o pre
neho znamena? Uprimne odpoveda: ,Je to moja
hviezdicka pre stastie.”

Na Uspech, ktory by mohol nazvat najvacsi,
eSte len cCaka. Ostatné podla neho nestoja za
zmienku.

Ale naco tolka skromnost! Ved’ ma sa ¢im
pochvalit. Majstra Slovenska v Uprave textu na
pocitaci nenajdeme len tak na chodniku. Zaciatky
boli tazké, lebo Rado ma svojsky Styl a rychlo pise
nie desiatimi, ale Siestimi prstami. ,,Pani profe-
sorka Gajdosova nechcela pripustit, aby som pisal
svojim sposobom (6 prstov), ale po prvej desat
minGtovke si to rozmyslela.”

Momentalne sa Rado viac venuje futbalu, pisa-
nie berie len ako Skolsk( aktivitu. Samozrejme k
jeho najoblubenejsim predmetom patri telesna
vychova, ale rad mal aj predmety s panom profe-
sorom Rassim. K futbalu ho doviedol otec. Venu-
je sa mu uz 15 rokov a sutazne Cochvila 9. Jeho
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0d zadiatku nového $kolského roka sa toho v nasej 3kole vela udialo. Sikovni a talentovani Studenti
nas Uspesne reprezentovali na roznych sttaziach, zicasthovali sa roznych zaujimavych aktivit a vystav. O
mnohych aktivitach sa zmienujeme v Srsni podrobne, niektoré prinaSame v kratkom sthrne.

Ziak Radovan Mike bol oceneny predsedom Kosického samospravneho kraja_ za Uspesnu
reprezentaciu Kosického kraja v ramci sit'azi Spracovanie informacii na poc1tacoch Ziak Radovan
Mike je za rok 2014 majstrom Slovenska v Uprave textu na PC. /. r Jroen

Radovan Mike s predsedom KK aredsedom
Skolskej komisie pri zastupitelstve KSK

Nasa skola sa zapojila do sitaZe iBobor. Pre mnohych sStudentov nasej
skoly je uz tato sGtaz znama. Pre tych, ktori o nej eSte nepoculi, uvedie-
me, Ze sa jedna o informatick( sitaz, ktora sa uskutociiuje on-line. Ziaci
nasej Skoly sutazia v dvoch kategoériach: JUNIOR a SENIOR.

V pondelok 10.11.2014 sGtazilo 7 073 Juniorov v ramci Slovenska. Z
nasej skoly sa zapojili 24 juniori. Uspesm riesitelia boli: Zuzana Kolesarova
z |. B s poctom bodov 62,68, Jan Terpak z I.B s poctom bodov 56,01 a
Martin Vajzer z II.A s po¢tom bodov 53,35.

V piatok 7.11.2014 sutazilo v ramci Slovenska 4 545 seniorov. Z nasej
$koly to bolo 19 seniorov. Uspesny bol len jeden, a to Luka$ Szantoé zo IV.A.
Uspesnost bola, ak Ziak dosiahol viac ako 50 bodov. Medzi najlepsich v

nasej Skole s po¢tom bodov 42,69 sa dostal Jozef Horvat z lll.A a s poctom - B b
bodov 37,36 Samuel Blasko a Tomas Harhovsky. ] 0 Or

Na sUtaz v odpise z obrazovky v programe ZAV aj z papierovej
predlohy sa prihlasilo 40 ziakov z 20 Skol. Nasu sSkolu reprezen-
tovali Radovan Mike

a Tomas Hajduk. V
silnej konkurencii
Tomas Hajduk z IIl.
C v 10-minGtovom
odpise z obrazovky
sa umiestnil na
vybornom 3. mieste.
Druzstvo nasej Skoly
v kombinacii odpisov
obsadilo 4. miesto
za OA.

Hlohovec, SOS 0aS Presov
a OA Watsonova Kosice.

text: RR
foto: archiv skoly



14

Studentsky casopis Srsefn

Uprimné odpovede Zuzky Sulajove

Zuzka Sulajovd. Spisovatelka, ktord
pise pre mlddeZ, ale cita detektivky,
vystudovala pedagogiku, ktort ani
nechcela studovat, 200 strdn dokdZe
napisat’ za 2 mesiace a kaZdy rok vyda
aspori jednu knihu. Je zaradend do po-
vinného Citania a pri pisani potrebuje
pokoj. Je voci sebe velmi kritickd, no
prdve preto to dotiahla tak daleko.
Tato skromnd a mladd  autorka,
ktord sa pisaniu zacala venovat uZ
od strndstich rokov, navstivila nase
Cerstvo zasneZené mesto RoZrava, za-
vitala do Kniznice P Dobsinského, aby
predstavila svoje knihy a odpovedala
na zvedavé otdzky Ccitatelov. Jej odpo-
vede boli viac ako zaujimave.

« Ste znamou hlavne DZinsovymi den-
nikmi. Ako to vnimate?

- Najprv som nebola rada, ale teraz
som pochopila, zZe ked' vas ludia vedia
podla niecoho zaradit', tak je to jedine
plus.

« Na Slovensku pozname este jed-
nu Zuzku Sulajovi, fotografku a
herecku. Poznate sa ?

- Je to moja vzdialenejsia sesternica,
nikdy sme sa nestretli osobne. Vacsinou
média priraduji moje knihy jej, ¢o
ma trosku zaraza, pretoze to svedCi o
tom, ako si ni¢ neskontrolujd. Ja som
podstatne mladSia ako ona a ani sa na
seba tak nepodobame. Akurat v piatok
som bola v Pravde, kde som robila ro-
zhovor, prisiel fotograf a oznamil mi, ze
ma trosku stres, Ze bude fotografovat
fotografku, lebo ta druha Zuzka
Sulajova je herecka a fotografka.
Ja som sa na neho len pozerala s ot-
vorenymi Ustami. Nieco podobné sa mi
stalo, ked’ mi vysla prva kniha. Jeden
pomerne znamy kritik knih Milan Bruno
z Ikaru sa mi pustil do Dzinsového den-
nika a zacal ma tam chvalit. Vtedy som
mala 22 rokov a zacal ma chvalit, ze
mam nad tridsiatkou a Ze sa viem vcitit’
do Zivota patnastrocnych. Potom, co
som si to precitala, pisala som mu a
uviedla som na pravi mieru, Ze ja nie
som herecka, Ze ja som niekto Uplne
iny. On sa
urazil, ze
odkial  to
ma vediet' a
ani to neo-

pravil. Ale uz to beriem, ze ¢o, hlavne,
Ze ja viem, kto som.

« DZinsovy dennik, ta kniha mala byt’
iba jedna, ako je mozné, Ze citatelia
sa teSia z d'alSich?

- S kamaratkou sme sa dohodli, Ze si
napi$eme pribeh pod stromcek. To bol
taky prvy moj literarny pocin, kedy som
zistila, Ze ma to pisanie bavi, Ze rada
vytvaram postavy a riadim ich kroky a
vymyslam zapletky. Bol to len kratu-
linky pribeh, ktory som pisala na taky
Stvorcovy papier, a dokonca bol pisany
ceruzkou. Odvtedy som zacala tvorit’
hlavne dobrodruzné pribehy, ktoré
som vzdy rada Citala. Dzinsovy dennik
bola vsak prva kniha, ktora bola z real-
neho prostredia. Knihu som napisala v
sedemnastich rokoch. Pisala som ho
rukou do zoSita, bolo to moje hobby,
nikdy som nemala v plane vydavat' kni-
hy, nemala som takéto ambicie. Bolo to
nieco, ¢o som tvorila, ked’ boli rodi¢ia
pre¢ a mala som Uplny klud. Ten pribeh
mi potom zostal asi Styri roky v Supliku
a po tychto Styroch rokoch som si ho
vybrala a precitala. Predtym ma kniha
nikdy nerozosmiala, ale vtedy ano a na-
padlo mi, Ze by som
to poslala nejakému
slovenskému
vydavatelovi. Pre-
-| robila som to, vela
| som toho vyhodila,
prepisala som do
% pocitaca a poslala
do vydavatelstva,
kde odo mna
nevyzadovali, aby
som to vytlacila,
lebo ja som nemala v plane minat
peniaze na papier a tlaciaren, neve-
rila som, Ze by to malo Sancu. V roku
2007 slovenski spisovatelia neboli
taki oblUbeni. Neboli sme zvyknuti na
nasich spisovatelov, lebo prisla vina
tych zahrani¢nych, ktorym sme sa ot-
vorili. O 2 tyzdne sa mi zmenil Zivot a
vydavatel povedal, Ze on si to necha a
vyda ta knihu. Ja som bola v Soku a
kric¢ala na cely dom, kde nebol nikto,
jedine moj pes, ktory sa vtedy scho-
val na pol den do spalne. Nikdy som
sa nechvalila a verejne sa k svojim
kniham hlasim asi posledny rok. Vtedy
som vydavatelovi vravela, ze ja nech-

Zugka Sulajovd

Narodenie: 12.11. 1985, Bratislava
Stadium: Filozoficka fakulta Univerzity Komens-
kého v Bratislave (andragogika, pedagogika)

Tvorba: Dzinsovy dennik 1 az 4, Dievca z minu-
losti, Ako z romanu

cem pisat’ dalej, ja som nechcela byt
verejnosti na oCiach. Aj pri tejto knihe
som sa bala, Ze budem chodit’ kanalmi.
Pisali ste sami o sebe a teraz s tym
mate ist na verejnost. Neverila som
si, ale skoncila som niekde inde. A tak
priSiel DzZinsovy dennik a jeho dalSie
pokracovania...

e Budu dalsie

DZinsového dennika ?
- Ano, teraz ma vyjst' Dzinsovy den-
nik 5 a 6. Tieto knihy piSem hlavne
kvoli velkej oblUbenosti. Denne mi
chodi minimalne 10 mailov, v ktorych
sa dozviem, ze Cloveka, ktory nikdy
necital, az moje knihy priviedli k
Citaniu, alebo Ze ucitelkdm sa s tymito
knihami pracuje velmi dobre, tak to
st také veci, taka spatna vazba, ktoré
vas pohanaju dopredu a citite, Ze vasa
praca ja zmysluplna. Prisla som na to,
ze Citatelov zaujima, Co bude s hlav-
nou postavou Paulou dalej, preto
som sa rozhodla, ze budem s tymito
Dzinsovymi dennikmi pokracovat’. Vzdy
to bude urcené tejto vekovej kategorii,
aj ked’ bude hlavna hrdinka dospela.

o Vystudovali ste pedagogiku, ale
neucite. Preco ?

- Vystudovala som pedagogiku a an-
dragogiku, Co je vychova a vzdelavanie
dospelych, je to praca s clovekom a
pomahate mu rozvijat jeho Zivot,
aby bol sam so sebou spokojny. Ja
som Studovala na vychyrenej Univer-
zite Komenského v Bratislave andra-
gogiku, ale odbor stratil akreditaciu,
oznamili ndm to az v tretom rocniku
bakalarskeho Studia, Ze nemoézeme
pokracovat’ v Studiu. Dostali sme na
vyber, ze bud’ odideme do zahranicia
Studovat’ andragogiku, alebo prejdem

pokracovania
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na pedagogiku, ale museli sme urobit’
skusky. Ja som chcela robit’ s dospelymi
a teraz som mala Studovat’ pedagogi-
ku, ktora je zaloZena na vztahoch s
detmi a mladeZou a nakoniec som to
aj vystudovala.

« Aky mate nazor na poéziu ?

- Ja som na poéziu nikdy nebola, nikdy
ma nezaujimala. Jediné obdobie, ked’
som pisala poéziu, bolo v Stvrtom
ro¢niku na zakladnej skole. Mali sme
tzv. hodinku poézie, kde sme mali
napisat’ nejaku basnicku. Pani ucitelka

nymi priatelmi, tak ti to beru tak, ze
pises knizky a robi$ aj nieco poriadne.
(smiech) Naopak, médiam v mojich
knihach chybajli nejaké vacsie zaplet-
ky, zloba a vrazdy. Takze pre média nie
st moje knihy zaujimavé.

e Zrazu je na slovenskom trhu vela
slovenskych spisovateliek. Ako to
vnimate ?

- Je pravdou, Ze teraz vidim na
kazdom kroku rozne mena, z ktorych
vzide, Ze su spisovatelky. Ja som rada,
ze som zacala pisat’ v Case, ked tu

vobec nepacili a ja som chcela prist’ s
nie¢im novym a myslim, ze sa mi to
aj podarilo. Mdj vydavatel je velmi
Ustretovy a nemenila by som ho, ani
keby ¢o bolo.

» O ¢om je kniha Dievca z minulosti?
- Tato kniha je vlastne druha v poradi
po Dzinsovom denniku. Touto knihou
som chcela ukazat, Ze viem napisat’ aj
nieco také komplexnejsie, ucelenejsie
a komplikovanejsie, pretoze je to
pribeh, v ktorom sa prelina pribeh z
minulosti a pritomnosti zo Sestnasteho

ma vtedy tak vyhresila, ze som
nebola schopnd napisat ani
jediny vers. Ja som bola z toho v
depresii a doma som zacala pisat’
basne, aby som jej dokazala,
Ze ja to viem. Potom som jej §
odniesla aj Dzinsovy dennik, v
ktorom mi nasla kopu chyb. Moja
mama pisala basnicky, ktoré boli |
naozaj krasne a dobré.

« InSpirovali ste sa pri vytvarani
svojich postav skuto¢nymi lud'mi Ci
udalost'ami?

- Ani nie, ale ¢im viac sa tie postavy
vyvijaja, tym viac tam vkladam detaily,
ktoré som odkukala od ludi, ktorych si
v§imam. NajlepSie to mézem ukazat
na postave Iva, ktory je vysoky, chudy
a velmi mudry, taky Sprt. Tam som sa
inspirovala ¢lovekom, ktory naozaj
existoval. Chodil na zakladnu skolu asi
0 3 roky vyssie. On bol do mna strasne
zallibeny, ale az tak neprijemne. Pre-
nasledoval ma, ¢akaval ma pri vychode
Skoly, chodil za mnou domov, potom mi
pisal listy. Ked' zistil, Ze nema Sancu,
tak mi oznamil, Ze ak s nim nepdjdem
von, tak sa obesi. Neobesil sa, Zije.
Teraz vychadzame spolu dobre. On
bol takou inSpiraciou prave pre pos-
tavu tohto Iva, aj ked ten chalan, ¢o
ma prenasledoval, nebol taky mudry.
Minule som videla taky dochodcovsky
par, ktory ma in$piroval, no potom
som zistila, Ze to nebol par, ale dve ka-
maratky, ale v pribehu je to par.

o Ako vas vnima vase okolie, Ze ste
znama?

- Neberu to takto, lebo ja nie som
taky typ, ze sa chvalim, pozri, vysla
mi d'alSia kniha, alebo otvor si noviny,
som na tej strane. Nerobim to. Nikto
to ani tak extra nepreziva. Zalezi od
toho, kto. Stara mama to samozrej-
me sleduje a pozoruje, kedy vyjde o
mne nejaky Clanok. Pravidelne si ku-
puje Slovenku, ktort potom zoberie do
klubu dochodcov, kde sa s fiou chvali,
a pritom s tam taki rodicia, ktori sa
chvalia svojimi detmi az neprimera-
ne. My cela rodina nie sme taki. Alebo
susedia, ktori sa nedaji nazvat' rodin-

Zuzka Sulajovi
DZinsovy  DzZinsovy
dennik

AN

Zuzka Sulajovd

Fl
v

1 dennik 2

este nebolo také bulm“. Vlastne Tana
Keleova Vasilkova bola prva a potom
sa s tymi slovenskymi spisovatelkami
roztrhlo vrece a pritom som na inter-
nete Citala, ze ju kritizuju, ze pise o
tom istom. Podla mna by sme ju mali
obdivovat' a nie nadavat' na nu. Ved
bola prva autorka, ktora prerazila, ked’
este boli slovenski autori zaznavani. No
hlavné je, ze ju ludia maju radi.

e Preco vasa kniha dostala nazov
Dzinsovy dennik ?

- Uz som spominala, Zze som mdj prvy
dennik zacala pisat’ rucne do takého
modrého zapisnika, a kedZe som sama
nevedela, Ze o com to bude a kam
ten pribeh dospeje, tak som si pred-
stavila, Ze ten moj dennik je potiah-
nuty dzinsovinou, denimom a nazvala
som ho M&j dzinsovy dennik. Ked' som
ho dala vydavatelovi, vymyslali sme
rézne nazvy od Blaznivého Zivota po
neviem Co, az nakoniec sme ostali pri
mojom p6vodnom nazve DZinsovy den-
nik. Vydavatel s tymto nazvom nebol
velmi spokojny, ale teraz je rad, ze ma
znacku. Vydavatel mi dokonca dovolil,
aby mi obalku navrhla moja kamarat-
ka, lebo tie obalky ostatnych knih sa mi

Zuzka Sulajovi
Dzinsovy
dennik ;

storoCia, takze som si musela
nastudovat’ toho vela a pracovat’ s
faktami. Tato kniha je vlastne jed-
nou z tych najtazsich, pretoze tam
sa uz odohravaju aj tie tazké veci.
o Chceli ste niekedy s pisanim
prestat’ ?

- Samozrejme, Ze chcela. Hlavne
pri tej poslednej Stvrtej Casti, kedy
bola moja prva autorska kriza a uz
som bola asi milimeter od toho,
ze svojmu vydavatelovi oznamim, zZe
koncim, Ze ja uz nenapi$em ani Ciarku.
Vtedy som mala pocit, ze Cokolvek
napiSem, to nema hlavu ani pétu,
Ziadnu iskru a spad. Musela som to viak
prekonat a ist dalej. Hlavne teraz,
ked' to pisanie beriem tak seridzne a uz
to nie je hobbie, ale povinnost’ a snaha
nesklamat Citatela.

» Ako ste vnimali, ked' vas zaradili do
povinného ¢itania ?

- Nebola som velmi rada, pretoze ja
som povinné Citanie nemala rada,
priam som ho neznasala, lebo ten
pocit, ze som do nieco nltena, tak to
som nemohla vystat. Teraz som vSak na
seba hrda, lebo malo autorom sa nieco
také podarilo dostat’ sa tak d'aleko a je
to pre mna pocta.

Zuzke Sulajovej klddli Studenti este
ovela viac otdzok, bolo by to na dlhé
Citanie. Ja som pred touto besedou
autorku nepoznala, ale po nej viem o
nej takmer vsetko. Je to velmi prijem-
nd a usmievavd osbbka, ktorej knizky
si v blizkej buddcnosti urcite precitam.

text a foto: Scarlett

- . 2
Besedy sa zUcastnili aj nasi prvaci. Z. Sulajova tretia sprava.
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Cas
Den, ked mal vsetko v malicku,
ked' mal vsetko, co chcel.

Svet predstavoval gombiéﬁiﬂ,
* a nikto nevedel, ako trpel.

eri, ked' v skole sa mu nedbrilo,

ked’ slnecné dni striedal plac,
ked’ sa mu uZ ni¢ nechcelo,

a tak pomalﬁ( plynul cas.

AL
%
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/! ] _Zuzk Kolesdrova



Studentsky casopis Srse

=2 & ‘ ”{ ke
Simona Ciberajova I.B - fotografovaniu sa intenzivne venuje uz 3 roky.
Inspiruje sa krdsnou prirodou, ale rada foti aj ludi.




18

Studentsky casopis Srsefn

Zabudnuty zazrak JABLKO

Chutné, stavnaté, zdravé, vonavé... Jablko je
jedno z najzdravsich druhov ovocia. Aj napriek
tomu jeho konzumacia klesa a mnohi uprednostniuju
exotické ovocie. Vieme o nom naozaj vsetko?
Kazdy Stavnaty kasok jablka zasobuje telo ener-
giou, spolahlivo uhasi smad vd'aka obsahu ovocnych
kyselin a dobre zasyti. Velmi vela vyzivnych latok
sa nachadza uz v Supke, preto by sa pri konzumacii
jablko nemalo SUpat'.

i
" =
I’

16. oktober - Svetovy den vyzivy

Oktober je v znameni vyzivy a zdravia nielen u
nas, ale aj v inych krajinach. K tejto prilezitosti sa
kona vela zaujimavych akcii, stretnuti, prednasok
o zdravej vyzive, zdravom Zivotnom Style, o vyz-
name pohybu pre zdravie. Sucast'ou tychto akcii s
Casto ochutnavky a prezentacie jedal a napojov.

Aj v niektorych skolach v SR'i CR si tento den
pripominaju a organizuju vystavky jedal spojené s
ochutnavkou alebo prednasky a besedy pre deti i
rodicov. Rodic¢ia maju moznost’ degustovat, ¢o v SJ
obeduju ich deti.

Deti vytvarajl na hodinach plagaty a iné vytvory
s tematikou vyzivy, zoznamuju sa tak s potravino-
vou pyramidou, so zasadami zdravej vyzivy a s
ukazkami vhodnych jedalnych listkov i zdravych a
nezdravych potravin.

Tento projekt bol uskutocneny aj v priestoroch
nasej Skoly. Koordinarotka pre enviromentalnu
vychovu a zdravu Skolu PaedDr. Diana Mestanova
a Ziacka skolska rada pod vedenim Mgr. Denisy
Kovacovej vymysleli projekt, ktorého Uspesna re-
alizacia prekonala aj najodvaznejsie ocakavania.
Ved' posudte sami. Podujatie s nazvom Zazrak
menom JABLKO sa odohravalo v skolskej jedalni
Obchodnej akadémie. Studenti sem doniesli uz
vopred pripravené vyrobky z jablk. Vd'aka patri
predovsetkym Ziakom, ktori sa na celej realizacii
podielali tym, Ze prispeli svojim dielom dobrét z
jablk. A tie boli ozaj v neuveritelnom mnozstve,
vybornej kvalite a hlavne, skvele chutili. Vsetci
Ziaci obchodnej akadémie tak prezili ,,zdravy den*
pri degustovani kolacov nespocetnych druhov a va-
riacii, ale pochutili si aj na susenych jablkach, ba aj

7 dovodoyv, preco jest’ JABLKO

1. Je to vitaminova bomba

Jablka obsahuji mnozstvo cennych vitaminov, mi-
neralov a stopovych latok. Odbornici ich aj preto
pokladaji za mimoriadne cenné ovocie, dokonca za
najzdravsie na svete.

2. Chrania nas pred rakovinou

V jablkach si aj flavonoidy a antioxidanty, o
ktorych vyskumnici zistili, Ze su to dolezité zbrane
preto rakovine.

3. Pomahaju nam pri chudnuti

Nebriberiete od nich a ak chcete zacat s diétou,
zostavte si jedalny listok prave z jablk. Vyborne sa
s nimi chudne!

4, Postrazia cukor aj cholesterol

Jablka st mimoriadne dolezité hlavne pre starsiu
generaciu, pretoze dokazu udrzat’ spravnu hladinu
cholesterolu. Postrazia aj cukor, vdaka comu su
idedlnym ovocim aj pre ludi, ktorych trapi cuk-
rovka.

5. VyZenu virusy z nasho tela

Toto chutné ovocie je skvelou prevenciou proti
chripke a inym virézam. Ovocinari i odbornici radia:
Jedzte tolko jablk, kolko si mozete dovolit. Cim
viac jablk zjete, tym menej chordob budete mat.

6. Upokoja Zaludok, precistia nas

Pomahaju nam pri traveni. Jablkové pyré je dobré
pri Crevnych a zalido¢nych kataroch. Je to vdaka
pektinu, ktory nielenze precistuje creva, ale tiez
pomaha dostat’ z tela toxické latky a tazké kovy. V
1 kilograme jablk je az 15 gramov pektinu.

7. SU super pre nas mozog i srdce

Jablka prospeju aj naSmu mozgu, na ktory vo
vyssom veku utoCi Alzheimerova i Parkinsonova
choroba. Su aj idealnym liekom na srdce, lebo
odvadzaju z tela prebytoénl vodu, vdaka ¢omu sa

nase srdce menej namaha.
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pecenych, na salatoch z jablk, roznych
dzlsoch a Stavach a proste na jablkach
v akomkolvek stave a podobe. Okrem
vyrobkov z jablk, Ziaci prekvapili aj vy-

0d polovice oktébra 2013 putuje po slovenskych
Skolach vystava »Na skladky nie sme kratki“, ktora
vznikla v ramci projektu OZ Tatry. Cielom’ tohto
projektu je predovietkym zvysit' zaujem o prob-
lematiku ciernych (nelegalnych) skladok odpadu a
s nimi spojenymi invaznymi druhmi rastlin.

NaSa Skola nebola vynimkou a tiez sa zapojila
do vystavy, ktora pozostavala z 15 posterov o sepa-
rovam a skladkach.

*Invazna zlatobyl obrovska

Co su invazne druhy rastlin ?

Invazne rastliny s na naSom (zemi nep6vodné
druhy, ktoré boli dovezené z inych kontinentov.
Slazili ako okrasné rastliny do parkov, z ktorych
sa viak zacali dalej Sirit' do okolia a obsadzovali
nové plochy. To je dbvod, preco tieto druhy ras-
tlin ohrozuji nase prostredle Dokazu sa rychlo
$irit, a tak zasahuju aj do pévodnych rastlinnych
spolocenstlev Ich odstrariovanie je dost’ problema-
ticke a vyzaduje si viaceré zasahy.

Nelegalne skladky s v sucasnosti ]ednym z
najvacsich problémov Zivotného prostredia. SU to
rozne velke smetiska ilegalne ukladanych odpa-
doy, ktorych pdvodcami su najCastejsie samotni
ob&ania. Najdeme ich v lesoch, na okrajoch miest
alebo dokonca aj priamo v obciach.

Preco vznikaju?

Za vznikom nelegalnych skladok je v prvom rade
nevedomost’ obcanov. Nepoznaju dosledky a vplyv
ciernych skladok na Zivotneé prostredie a tiez na
zdravie obcanov. Dal3ou pricinou je, Ze obce nema-

Nas tip: Plet'ova maska s medom s protizapalovymi ucinkami

Nastrahame 2 olUpané jablka a vmiesame k nim 1 polievkovu
lyzicu medu. Kasu nanesieme na tvar a nechame 20 minut
posobit’, potom zmyjeme vlaznou vodou.

| robenymi plagatmi na tému ,,Jablko
v historii a mytologii“ a veru bolo na
Co pozerat, lebo ako sa ukazalo, nasi
»obchod’aci“ su nielen ,kulinarsky*,
ale aj umelecky nadani.

Plagaty sa kazdému pacili, za
¢o dostali autori patrlcne uznanie.
Pod'akovat chceme aj mektorym
¢lenom ucitelského zboru, ktori tiez
rozsirili ponuku produktov z Jablk aj
svojimi dobrotkami, a samozrejme, aj
vsetkym Ziakom ktori prispeli.

text: Eva, foto: Diana Mest'anova

Na skladky nie sme kratki

ju dostatok priestoru na zhromazd'ovanie odpadu,
a tak si obcania vytvoria vlastné - Cierne skladky.
Avsak za skladku nepovazujeme niektoré kopy od-
padov, ktoré si na staveniskach, v zahradach, vo
dvoroch a majl iba docasny charakter.

Ak objavim Ciernu skladku...
Ak ste vo vasom okoli objavili nelegalnu skladku,

zaznamenajte si o nej Udaje ako:
- priblizna lokalizacia (blizkost' rieky, cesty, bu-
dovy) - skladka sa moze aj odfotit’
- velkost’ skladky

- druh odpadu na skladke

- pdvodca odpadu (v pripade, Ze by ste vedeli, kto
skladku zalozil)

- datum, kedy ste skladku objavili

Clerna skladka \ okoli Roznavy

Nasledne mozZete tieto informacie
oznamit’ 2 spdsobmi...
1. osobne zastupcovi obecného/ mestského Uradu,
v katastri ktorého sa skladka nachadza
2. plsomne prislusnej obci a obvodnému uradu
Zivotného prostredia - tato moznost' je vacsinou
efektivnejsia.

text: Monika, foto: Diana Mest'anova
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Tajnicka: ,,Pustime si Word a piSeme: ,,Jeho hlavnou
starostlivostou je budovanie ..... vlasti“. (p. u. Gajdosova) ©

3. 4. 5. 6. 7. 8.

9. 10. 11. 12. 13.

Mladomanzel prichadza domov
mierne podnapity. Svokra stoji vo
dverach s metlou v ruke. Hned' sa
jej spyta:
- Mamicka, zametate, alebo odlie-
tate ?

©
Ziak Mrkvicka, pre¢o ma nezdravis?
- Prepacte, pan ucitel, nevidel som
vas, asi som mal mikrospanok.

©
Zomrel policajt a kolegovia mu na
pohrebe hadzali do hrobu kytice. U
jedného vsak Cosi buchlo. Kolega sa
ho pyta:
- Co si tam hodil?
- Nezohnal som kyticu, tak som mu
kapil bomboniéru...

Policajti blchaju podozrivému na
dvere bytu, aby im otvoril.
- Nie som doma! - ozve sa zvn(tra.
- Ste, mate pred dverami topanky!
- Ale to nie st moje!
©
Ahoj, ZLATKO! Pridem k tebe, uz je
mi velmi smutno...Supnem sa len tak

Pride Zena do vazenia a hovori
bacharovi:
- Nemohli by ste dat’ méjmu muzovi
nejaku lahsiu pracu?
- Myslite pani, Zze nalepovanie zna-
mok je tazka praca?
- Nalepovanie? Mne vravel, ze kope
tunel.

©
Stretne lev supa a pyta sa:
- Ty vtak vyplznuty, kto je kralom
zvierat ?
- Ty lev.
Lev ide d'alej a stretne slona:
- Hej, ty smrad usaty, kto je kralom
zvierat?
Slon sa nastve , chyti leva chobotom
a zacne ho trieskat' o zem. Lev po
piatich minGtach vstane a hovori:
- No nemusis sa hned’ tak roz¢ulovat’,
ked’ nieco nevies.

Aka je definicia lefiocha?
Clovek, ktory nepredstiera, ze
pracuje.
. ©
-Co robi blondinka, ked’ stoji v dazdi

1. Co znamena ,,0“ v skratke OARV?

2. Hanku a Miska v divadelnej hre Zensky
zakon rozdelili susedkine...

3. O chvilu uz vSetci budeme ozdobovat
vianocné ... .

4. Na ktorom mieste sa umiestnila CF
Ovecka Anicka naposledy v Bratislave?

5. Talent nasej Skoly Radovan Mike v..... v
Uprave textov a pisani na rychlost.

6. V nadej Skole mame tri Studijné ...

7. V sitazi, ktora sa tento mesiac konala,
ste volili chlapca a dievca, ktori vam boli ...
8. Nielen tam sa ziaci modlia za dobré
znamky, aj ked' je to ...

9. Ziaci v bilingvalnom odbore sa ucia
hlavne ... (slangovo)

10. Trestov na imatrikulacii sa bali najma ...
11. Zazrak menom ...

12. Maturita sa robi vo forme pisomnej a ...
13. Administrativa a koreSpondencia sa
kedysi nazyvala aj ...

Blondinka stoji na autobusovej zas-
tavke a prihovara sa jej okoloidlci:
- Sle¢na, ale tento autobus chodi len
cez sviatky.
- Aké stastie, ze ja mam dnes
narodeniny!

©
Nahnevany zajac pride za medved'om
s brokovnicou a vravi :
- Medved’, zozer to lajno, Co lezi na
ceste, lebo ta zastrelim!
- Nezozeriem!
Zajac teda stlaci spust, brokovnica
klapne naprazdno. Zajac pokrci
plecami a povie:
- Ked’ nechces ty, dam si ja!

©

V nemocni¢nej cakarni sa prihovori
jeden muz druhému (koktavo):

- Ah-hoj! J-j-ja m-mam p-prob-b-
blémy s-s r-re¢-cou. A ¢-¢-0 j-j-je
t-tebe?

- Prostata.

- A t-t-to j-j-je ¢-¢-o?

- No... Vies, ked' ja Curam, tak to
vyzera asi tak, ako ked' ty rozpravas.

do tvojej postielky a pockam si na pod lipou s hrn¢ekom v
teba, budem s tebou pit’ teply Cajik ruke? 6 1 5 4
a hriat sa. S laskou Tvoja CHRIPKA. - Lipovy ¢aj 3 4 1
Scovnik CubpzicH SLov: | 4 8 7
definovat’ - zbavovat' sa Finov '@* 9 6 5
Snehurka - zmrazena hurka
virgule - povel obsluhe virivky v kipeloch - 5 312 71 4 6
drbol - doktor, ktorému odiali titul 7 4 9 1
poziarnik - na ceste do Ziaru nie je nik
ventilacny - vyhnanie lacného z jedalne 5 8 3
papuca - pozdrav manzelke pri odchode 7 2 1
http://www.funradio.sk/clanok/28209-tip-od-vas-slovnik-cudzich-slov/
Zdbavny stranu pripravili Mirka a Stanka 3 9 6 5
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Vecer si sadnut’ k televizii a pozriet’
si svoj najoblubenejsi seridl Ci film patri
k Zivotu viacerych Slovdkov. Mdlokto
vsak vie, akd velkd drina stoji za vyro-
bou takych uspesnych seridlov, ako
Jje napriklad Paneldk, Chlapi neplaci
alebo film Pokoj v dusi. Najvicsiu §
zodpovednost’ za tieto televizne L
projekty md ich reZisér Vlado Balko.

VLapo BaLko v RozNave

V tomto roku vznikol v Zakladnej
umeleckej Skole v Rozhave mul-
timedialny subor My dream, ktorého
Ulohou je vytvarat' nové detské divadel-
no-hudobné predstavenia. Prave tento
velmi Uspesny rezisér sa ponukol, ze so
svojim timom zreZiruje predstavenie so
Ziakmi, ktori boli vybrani v castingu pod
jeho dohladom. Cielom tejto vyznamnej
akcie pre roznavské umelecky nadané
talenty je vyvijat detsk( tvorivost,
hravost, fantaziu a Uprimnost’ prostred-
nictvom hodndt, ktoré sa nedaji kipit'.

1.Aku 3kolu ste vystudovali, vzdy ste
vedeli, Ze chcete byt’ rezisérom ?

Ja som Studoval na dvoch skolach.
Vysok( Skolu ekonomicku, ktord mam
kvoli otcovi, a druhi mam Filozofickd
fakultu UK - odbor filmova a televizna
zurnalistika. Co sa tyka mdjho povolania
rezisérom som chcel byt’ uz od desiatich
rokov. Raz v lete som videl na Filmovom

do neba. Tento film sa mi tak zapadil,
priroda, hudba a vsetko okolo, Ze prave
vtedy som si povedal: Toto chcem ro-
bit'! Odvtedy ma to drzalo a celkom aj
bavilo. Teraz ma to uz bavit' prestava.
(smiech). Vies, 30 rokov je predsa 30
rokov.

2. Na aku tvorbu z vasho posobenia
najradsej spominate ?

Desat’ rokov som robil pre deti a mladez
este v Ceskoslovenskej televizii, neskor
v Slovenskej televizii. Toto boli velmi
pekné casy, lebo to bolo nieco zmyslu-
plné a do istej miery tam bola aj slo-
boda. Dalej som mal velmi rad vyrobu
videoklipov ¢i  televiznych  filmov.
Natacal som hlavne vonku, v zahranici

Rezisér s velkym R

vo Vietname a v Keni. V tychto $tatoch
som robil s detmi inymi, ako su tieto
nase. Tu deti zili na ulici, mali AIDS
alebo chodili po minovych poliach. Je
to taky iny svet, taky, o
my nepozname a ani urcite
nechceme poznat'.

| 3. Pamatate sa aj na svoj

prvy honorar, ako ste s
nim naloZili ?

zahrani¢nych Depeche Mode, Eros
Ramazzotti ¢i Duran Duran. Bolo toho
vazne vela, vsetkych si ani nepamatam.
6. S ktorym z hercov sa vam najlepsie
spolupracuje ? Prezrad'te ndm o nom
nieco.

Jednym z nich je Tomas Mastalir. Tomas
je velmi profesionalny Clovek. Su typy
ludi, ktorych miluje$ alebo neznasas.
Tomas je Cclovek, ktory vyvolava v

Stadium:

Posobiska:
1.Slovenska televizia
2.Rezisér v slobodnom povolani

- Narodenie: 17.11.1965, Martin

1. Vysoka skola ekonomicka v Bratislave
2. UK Televizna zurnalistika v Bratislave

Tvorba (podielal sa): Redline, Cas M,
Tucet, Hladam opatrovatelku zn. Agent
Orange, Chlapi neplacl, Panelak, HorGca
krv, Rodinné pripady, Druhy dych, Pokoj v
dusi, Novy hrdina, Ako prestat’ fajcit'...

lud'och nekonecné nad$enie, ovacie
a sympatie, alebo na druhej strane
méze v ludoch prebudit nenavist
¢i zavist. Je to herec, ktory sa
dokaze naucit’ niekolko stran textu
naspamat’ a zahrat' to bez chyby.
V tomto by si mnohi umelci mohli
zobrat’ z neho priklad. Vela ludi o
fiom hovori vselico, ale ja ho beriem
ako velmi prijemného Cloveka. Ma
obrovsky zmysel pre humor, je velmi
dobry aj ako komedialny herec,

=+ | ale tym, Ze je taky pekny muz, je

Ani sa nepytaj (smiech), to bolo strasne
vela penazi. Ja som zacal zarabat este
na Skole, ked’ som Studoval. Popri Skole
som pre Ceskoslovensku televiziu robil
rozne dokumenty. Vtedy bol priemerny
plat vysokoskolaka 1750 koruin, zazobani
[udia mali 3 - 4 000 kortin a my sme mali
honorare 5 - 10 000 kordn, tak si pred-
stav na tG dobu, aky to bol nepomer.
Tym padom sme zarabali vela, chodilo
sa do krcmy, ale nie do hocijakej, do
tej najlepsej. Polovicu sme tam nechali
a z tej druhej sme do konca mesiaca
museli prezit. Takze s mojim prvym
honorarom som nenalozil velmi slavne.
4, Co pre vas znamena film Pokoj v
dusi ?

Pokoj v dusi je film, kde sa musi$
zamysliet', Ci prave ty si ten pokoj
v dusi naozaj nasla. Pravdupove-
diac, ja este hladam a hladat asi [
budem do konca Zivota, no napriek |l
tomu to bolo velmi pekné obdobie.
Ziskal som tam vela novych skise- (i
nosti, vela novych kamaratov. Tam
si Clovek uvedomil, Ze praca na
filme je plne ina ako pre televiziu.
Myslim si, Ze je ovela tazsie robit’
film, lebo divak je pokazeny
televiziou. Divaci uz tazko vnimaju
film, televizia prinasa rychlu zabavu a
rychle emoécie. Vo filme si na tG spravnu
emociu a napatie musi clovek pockat.

5. Spolupracovali ste tiez s roznymi
hudobnymi skupinami pri vyrobe kli-
pov, aki interpreti ¢i skupiny to boli ?
Bolo toho strasne vela. Zo slovenskych
skupin napriklad Iné Kafe, Pavol Habera,
Richard Miiller, Jana Kirschner.... Zo

obsadzovany skor do vaznych dra-
matickych postav. Pri nakrucani robi
dobr( ndladu. Mam ho velmi rad a dobre
spolu vychadzame.

7. Planujete aj nejaké nové projekty
do budtcnosti ?

Mam rozroben( jednu rozpravku uz dva
roky, ale velmi sa mi do toho nechce.
Clovek musi mat' na takéto veci vela
Casu. Ked' toci projekt, musi byt maxi-
malne sUstredeny a vietko ostatné musi
ist bokom. Kazda chyba pri natacani
moéze spbsobit nezaujem divaka a
velké financné skody. Ked' nerobis film,
ni¢ neriskujes. Som zvyknuty robit’ so
Stabom 30-60 ludi, kazdy ma svoje sta-
rosti, svoje nalady, je to velakrat tazké,
ale aj tak je to velmi pekna praca.

foto: internet

Osobne som sa tohto rozhovoru tro-
chu bdla, no ked som zistila, Ze pdn
Balko je tplne obycajny clovek a komu-
nikuje so mnou ako s rovnocennou, tré-
ma zo miia opadla a rozhovor bol priam
priatelsky. Pdnovi Balkovi dakujem za
zaujimavé interview.

text: Scarlett, foto: A. Ciskovd
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Na palubovke roznavskych basketbalistov

Krasny Sport  bas-
ketbal, v ktorom sa
piati hraci na ihrisku

snazia vhodit' loptu do
superovho kosa a zaroven
obranit’ ten svoj, sa hra-
va aj v Roznave. O tom,
Ze mame tu doraste-
neckd basketbalovd ligu,
nevie kazdy Roznavcan.
Na stav roznavského
basketbalu sme sa pytali
trénerov. Ich odpovede
vas mozno prekvapia.

Vyspovedani  tréneri
sU naozaj skisenymi
profesionalmi. Pani

trénerka Maria Buzin-
kayova posobila v
Juhoafrickej repub-
like, kde patrila medzi
najlepsie hracky timu,
i ked bola najmladsia.
Od hracky potom presla
do manazmentu a zaob-
staravania celkového
chodu timov. Pan Marek
Filo uz dlhsi cas po-
sobi ako tréner hracov
mladSej kategorie. V

sucasnosti ma na starosti
aj kadetov. Zopar z nich
mozZete stretndt aj na
chodbach nasej skoly.

MARIA BuziNkaYovA
Trénerka kadetiek

Ste spokojna s manazérom
klubu panom Lacom ?
Povedala by som, ze aj ano,
aj nie. Na jednej strane ano,
pretoze je to clovek, ktory vie
veci vybavit. Hovori sa, ze ak
ho vyhodia dverami, vrati sa
oknom. Na druhej strane niek-
toré sluby zabudne splnit.

Ako vnimate roznavsky
basketbal? Vidite v hom
potencial ?

Urcite v nom vidim potencial.
Keby nasim hrackam a celkovo
mladezi trosku vysli v Ustrety
aj skoly, aj nejaki podnikatelia,
nadej tu je. Sport je krasny a
mladez on prejavuje zaujem.
Aké financné ¢i materialne
prostriedky mate k dispozicii
na chod timu?

Bohuzial, narazila si kosou na
kamen. Nemame ziadnu financna
pomoc, vsetko si hradime sami,
rodi¢ia nam pomahaju s pod-
porou hracok a odvozom na
jednotlivé  zapasy. Bohuzial,
mam dojem, ze v Roznave asi
nemame takych ludi, ktori by
finanéne mohli alebo resp. mohli
si dovolit’ podporovat’ Sport.

Marek FiLo
Tréner kadetov

Ste spokojny s manazérom klubu panom
Kissom ?

S manazérom sme ako klub velmi spokojni.
Skoda, Ze nam ohlasil odchod zo Struktdr klubu
k 1.1. 2015 z osobnych dévodov. Difame, ze
jeho poziciu nahradi niekto s minimalne jeho
schopnostami.

Ako vnimate roznavsky basketbal? Vidite
v hom potencial ?

Basketbal ma v RV velku tradiciu a v minulosti
sa mu niekolkokrat podarilo zozat Gspech. Mo-
mentalna situacia viak nie je velmi priazniva
ani v Zzenskej, ani v chlapcenskej zlozke, ¢i uz
po financnej stranke alebo kvantite hracov.
Dalo by sa povedat, Ze prekonava urcitd krizu,
po ktorej hadam pride progres. Ja osobne som
velky fanusik roznavského basketbalu, preto
moja odpoved’ na tuto otazku je ,,ANO” !
Aké financné ¢i materialne prostriedky
mate k dispozicii na chod timu?

Nase financné potreby si v prvom rade kryjeme
z klubovych prispevkov hracov, urcity obnos
nam poskytne aj mesto Roznava, ale tam by
som si to vedel predstavit’ v inom mnoZstve a
hlavne inym spdsobom. Samozrejme musim
podakovat’ aj sponzorom, vdaka ktorym sme
nakupili dresy a niektori nam preplatia aj po-
honné hmoty. Nie je toho vela, ale sme vd'acni
za kazd( pomoc. Nejaka Ciastka nam pride aj
z 2 % z dani. Nie je toho vela, ale snazime sa
hospodarit’ s tym, ¢o mame.
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i

DORASTENECKA LIGA - KADETKY |
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Na zaklade nazorov trénerov sme
sa zamysleli nad stavom Sportu
v Roznave. Napriek nedostatku
financii ¢i hracov dokaze jeden
snazivy Clovek svojou energiou
ovplyvnit  mno-
hych a zvratit
nepriaznivo  sa
vyvijajlacu si-
tuaciu v prospech
Sportovcov.

text: Scarlett

foto: archiv

basketbalového | __£5&
klubu v Roznave
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SPORTOVE USPECHY

0Od zaciatku tohto skolského
roku dosahuju nasi Sportovci
velmi dobré vysledky a postu-
puju do vyssich kol.

V novembri sa naSi chlap-
ci prebojovali v Dlhodobych
sitaziach KSK z okresného a
regionalneho kola futsalu po
ziskani 1. miesta aZ na Krajsku
olympiadu do Kosic.

Druzstvo nasich chlapcov zis-
kalo 1. miesto v okresnom kole
v stolnom tenise a na krajskom

T ————T] o Vitazné druzstvo - utsil
zlava P. Lesnak, J. Letanovsky, G. Bokros, R. Bozd .

1. miesto v okresnom kole a
postup na krajské kolo. Takyto
Uspech sa podaril aj chlapcom.
Po vitazstve na okresnom postu-
puju do vyssieho kola.

Ani nase volejbalistky
nezahalali. V dlhodobej stazi
KSK si z okresného kola odniesli
1. miesto a postUpili na regio-
nalne kolo.

spracovala: redakénad rada
foto: archiv skoly

Stolny tenis

kole celoslovenskej sutaze obsadili 2.
miesto, ked' vo finale prehrali len so Ziakmi
Sportového gymnazia Kosice.

V dlhodobej sutazi KSK ziskali 1. mies-

to v regionalnom kole. Najlepsim hracom
turnaja bol Jan Letanovsky z OA Roznava,
ktory neprehral ani jeden zapas. Druzstvo
chlapcov jasne postupuje na Krajsku
olympiadu dlhodobych sutazi KSK.
Pekny Uspech v dlhodobej sttazi v stolnom
tenise dosiahli aj dievéata. 1. miesto v
okresnom kole a 3. miesto v regionalnom
kole, ¢im si zabezpedili postup na krajska
olympiadu do Kosic. Ich trénerom je p.
prof. J. Kovac.

Dievcata OA boli uspesne aj vo florbale, = i . W=
ktory organizovalo CVC -SASS, o Eom sved&i Dievcata: zlava K. Kochanova, M. Hlavacova, T. MlyDarova
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